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- Garacteristici
* Mecanism de actiune
* Indicatii de utilizare




De ce sa administrati Dispozitive medicale cu colagen Guna?

Zece ,,puncte forte”
Dispozitive medicale cu colagen Guna

Dispozitivele medicale cu colagen Guna pot fi
administrate singular sau 1in asociere cu alte
medicamente/dispozitive  medicale. Nu  existd
contraindicatii pentru pacientii care urmeaza o terapie
farmacologica sau osteopatica sau orice altd cale de
reabilitare. Dispozitivele medicale cu colagen pot fi
administrate Tnainte sau dupa interventie chirurgicala.

9. Dispozitivele medicale cu colagen pot fi utilizate
injectabil, subcutanat,intradermic,intramuscular,

periarticular sau intraarticular.

8. Dispozitivele medicale cu colagen
pot fi utilizate pentru a trata afectiuni
cu diferite (din  cauza
suprautilizarii, imbatranirii sau unor

origini

leziuni) si in diferite domenii medicale

(Reumatologie, Ortopedie, Medicina de
Reabilitare, Traumatologie, Medicina
Sportiva, Anti-imbatranire...) precum si
in Medicinad Generala.

1. Datorita mecanismului de actiune, absentei
efectelor secundare cunoscute si a ratelor
ridicate de performantad, administrarea de
Dispozitive medicale cu colagen este bine
toleratd de pacienti. Produsul satisface atat
asteptarile  pacientului

cat si asteptarile

medicului.

VERSATILITATE

SIMPLITATE
IN UTILIZARE

CONFORMITATESI
SATISFACTIE RIDICATA

A PACIENTULUI

TOLERABILITATE
- RIDICATA

\

6. Pana acum nu au fost observate efecte
secundare, reactii alergice i nici
interactiuni alergice si nici interactiuni
medicamentoase. O usoara Inrosire in
zona de injectare se datoreaza actiunii
mecanice a acului.




- Restabilind si consolidand structurile
anatomice  deteriorate, Dispozitivele
medicale cu colagen imbunatatesc
mobilitatea  si  functionalitatea  si
actioneaza direct asupra durerii.

EFICIENTA

MECANISM
DEACTIUNE

BIOCOMPATIBILITATE

2. Dispozitivele medicale cu colagen
ofera suport terapeutic in diverse
patologii.

3.Colagenul (extract de origine
porcinad) Si substantele
auxiliare sunt biocompatibile.

INOVATIE

SIGURANTA

L

9. Datoritd implementarii proceselor de
productie de ultima generatie, Guna
Laboratories a obtinut un produs sigur.
Dispozitivele medicale cu colagen au
caracteristicile chimico-fizice pentru a
garanta siguranta 1n utilizarea clinica

4. Colagenul utilizat pentru producerea
Dispozitivele medicale cu colagen este
rezultatul a trei procese diferite de
productie implementate de Guna
Laboratories (identificarea Si
verificarea conformitatii  tesutului
porcin, faza de extractie, pregatire si
sterilizare / inactivare virala a
extractului de colagen).
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Tesuturile Sistemului musculo-scheletic pot fi
deteriorate de:
a) suprasolicitare;
b)  procese de fiziologice de imbatranire;
c) evenimente traumatizante
(implicand o componenta

inflamatorie).

Dispozitivele medicale cu colagen Guna Suprasolicitare, imbatranire si leziunea, au ca
reprezintd un produs terapeutic ideal pentru a rezultat cel mai evident pierderea integritatii
stimula procesele de regenerare si fibrelor de colagen, care nu mai sunt
remodelare, care sunt esentiale in restablirea organizate in mod liniar sau paralel intre ele

tesuturilor deteriorate (Figura 1). si pot afisa laceratii. w2 (Figura 2)

[ N

UTILIZAREA EXCESIVA = - A
(SUPRASOLICITARE) IMBATRANIRE

DETERIORAREA
TESUTULUI

DISPOZITIV MEDICAL
CU COLAGEN

PROGRESIE

Figura 1
Diagrama evenimentelor care
survin dupa suprasolicitare,

- imbétranire si leziune care
?I]?]C\:I[CJE“]IE(I){I?KEA afecteaza fibrele de colagen
: si pozitionarea Dispozitivelor

\. _/ medicale cu colagen Guna.

Rl | ] % ] R ]




Figura 2

in prezenta suprasolicitarii,
imbatranirii si leziunii, apar
alteratii microstructurale
tipice: pierderea progresiva a
organizarii fibrelor de
colagen (A-D) si asa numitul
tesut ,invechit” (E).

- Microfotografie in
Provenzano P.,, Hurschler C.,
Vanderby R. Jr

- Cercetare Tesut Conjunctiv,
42; 123-133; 2001.

Terapiile antiinflamatorii sunt utile numai imediat

Tesutul deteriorat este supus unui proces de
recuperare multifazic, de lunga durata, in timpul
caruia regenerarea si fenomenele restitutio ad

integrum sunt legate de depunerea si
reorganizarea matricei extracelulara, formata in

dupa aparitia leziunilor traumatice, evident, in
prezenta inflamatiei. Utilizarea prelungita a
medicamentelor antiinflamatorii in timpul fazelor

de regenerare si remodelare poate avea un

principal de colagen.

rezultat daunator, deoarece atfel de medicamente
pot diminua sinteza de colagen nou @. (Figura 3)

4 N\
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Figura 3

Cronobiologia proceselor de regenerare a tesuturilor din sistemul
sistemului musculo-scheletic. O faza inflamatorie scurta este urmata
de o faza proliferativa (de regenerare), dupa care apare faza de
remodelare. tesutul devine mai fibros, iar fibrele de colagen incep sa
se reorganizeze intr-un mod liniar, crescand rezistenta la tractiune.
tesutul fibros este apoi transformat intr-un tesut cicatriceal adeziv.
tesutul continua remodelarea pana la un an dupa evenimentul
patologic.
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Suplimentarea colagenului prin administrarea
Dispozitivelor medicale cu colagen Guna este
valoroasa pentru a proteja tesuturile sistemului
musculo-scheletic de rezultatele suprautilizarii, de
procesele de imbatranire si pentru a sprijini
regenerarea fiziologica a tesutului deteriorat prin
leziune. (Figura 4)

Refacerea
tendoanelor

Refacerea
cartilajului articular

Refacerea
ligamentelor

Tratamentul ranilor

Utilizarea terapeutica a colagenului este idealda
pentru a trata patologiile care se datoreaza
deteriorarii sau suprautilizarii tuturor tesuturilor
sistemului musculoscheletal si ale tegumentelora).
(Figura 5)

Figura 4

Dupa aproximativ 48 de ore de
la aparitia leziunii, este initiata
faza de ,regenerare”
caracterizata prin depunerea
activa a noului colagen (A).
Tratamentul anti inflamator
(AINS) prin blocarea
prostaglandinelor (PGE2)
reduce sinteza noului colagen
(PINP: procollagen) (B).

- Christensen B et al. J Appl
Physiol 2011;110:137-141

Figura 5

Efectele administrarii de colagen
in principalele domenii ale
aplicari de Dispozitive medicale
cu colagen Guna.
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Colagenul reprezinta 5-6% din greutatea
corpului si este cea mai abundenta proteina
din mamifere. Colagenul este principala
componentas a ligamentelor, tendoanelor,
oaselor, cartilajelor, muschilor, pielii si a
matricei extracelulare (ECM).

Cea mai mica subunitate de colagen este
tropocolagenul, formata din unitati
secventiale de glucoza / galactoza si de 4
aminoacizi (prolina, hidroxipro- lind, glicina si
lizind). (Figura 6)

TENDON

MANUNCHI MUSCHI

FIBRILA

TRIPLU HELIX DE
TROPOCOLAGEN

Figura 6
Triplu helix de tropocolagen este unitatea functionala de baza a colagenului.

Tropocolagenul, organizat intr-un triplu helix, da

origine colagenului matur; colagenul este apoi
organizat in fibre. Aceste fibre sunt unitati
esentiale care atunci cand sunt organizate,
participa la formarea tesuturilor si ECM. (Figura 7)

Figura 7
Reprezentarea schematica a micro si macroorganizarii fibrelor de colagen.




n detaliu, sinteza de colagen poate fi descris3
ca un mecanism in 4 faze (Figura 8):
1. Activarea nuclearda a sintezei
preprocolagenului;

2. Asamblarea procolagenului si
exocitoza acestuia;

3. Conversia procolagenului in tropo-
colagen prin actiunea peptidazelor
specifice;

4. Asamblarea tropocolagenului in

fibore de colagen in prezenta lizina-
hidroxilazei in matricea extracelulara
(ECM).

Dispozitivele medicale cu colagen Guna
furnizeaza numai Colagen sub forma de
Tropocolagen (Tabelul 1), care este substratul
enzimei endogene lizina-hidroxilaza. Prin
urmare, nu exercita nicio actiune
farmacologica, deoarece metabolizarea /
catabolismul normal al colagenului ramane
neschimbat.

Tropocolagenul continut Tn  Dispozitivele
medicale cu colagen Guna functioneaza
ulterior ca un suport bio .

1
FIBROBLAST

==

\-

2
PROCOLLAGEN

l

3

Removal of terminal peptides

~—

TROPOCOLLAGEN
4

FIBRILLAR STRUCTURES

-
| pm—1
| p—1
—

Figura 8

Reprezentarea schematica a sintezei fiziologice a colagenului

realizata de fibroblaste.

Caracteristicile colagenului in Dispozitivele medicale cu colagen Guna

Tip de colagen Greutate Cantitatea de Molecule de
moleculara a tropocolagen tropocolagen
tropocolage- in 1 fiold/2ml in 100 pg de
nului de tip | preparat

tropocolagen

Tropocolagen 300 kDa 100 pg
Tip |

2X10*

Tabel 1

Caracteristicile chimico-fizice
ale colagenului din Dispozitivele
medicale cu colagen Guna




Depunerea fibrilelor de colagen neo-sintetizate
in regiunea deteriorata, ca urmare a injectiei
Dispozitivelor medicale de colagen Guna in
zona afectata, produce o Timbunatatire
semnificativa a proprietatilor mecanice ale
tesutului lezat. Tn special, caracteristicile
ANIZOTRORPIEI ale tesutului sunt restaurate.
Anizotropia este o proprietate mecanica a
colagenului si este capacitatea fibrelor sale de a
raspandi forte de tractiune, spre o singura
directie preferentiala.

Aceasta proprietate, esentiala pentru multe
functii biologice, se pierde treptat atunci cand
fibrele de colagen sunt deteriorate de
suprautilizare, Tmbatranire sau leziune @s. in
special, legaturile de hidrogen dintre fibrele de
colagen, care sunt fundamentale pentru
orientarea fibrelor in sine, sunt modificate.

Anizotropia fibrelor de colagen este esentiala
pentru a asigura ca ,suportul” matricei
extracelulare, datorita orientarii fibrelor de
colagen spre o singura directie (legaturi de
hidrogen) sunt formate intre o fibra si cealalta),
poate sa furnizeze suportul mecanic necesar
pentru buna functionare a, de exemplu, zonei
osteoarticulare.

v
WL

"))
1 ‘1

i

Figura 9

Rigiditatea matricei si anizotropia sa s sunt necesare pentru
polarizarea celulara (A). Pierderea polarizarii celulare este cauzata de
pierderea de anizotropie (B; C).

- Friedrichs J. et al. Remodelarea celulara a fibrelor individuale de
collagen vizualizata prin Time-lapse AFM. J. Mol. Biol. 2007

O formare si distributie optima a fibrelor de
colagen este fundamentala nu numai pentru
integritatea si functia structurala a tesutului,
dar joaca si un rol central Tn transmiterea
fortelor de tractiune catre FIBROBLASTELE
dispersate in matrice (prin interactiune cu
receptori specifici transmembranari, numiti
INTEGRINE) si sunt responsabili pentru
depunerea in sine a colagenului. (Figura 9)

Doua aspecte sunt esentiale pentru o
functionare corecta a fibroblastelor:
e Capacitatea de polarizare in interiorul

matricei extracelulare;
e Capacitatea de a raspunde ,biologic” la
fortele de tractiune.




INTEGRINELE sunt receptori speciali prezenti la suprafata fibroblastelor si proeminente in matricea
extracelulara. Aceste integrine sunt capabile sa intercepteze o rezistenta la tractiune si sa o
transforme intr-o semnalizare intracelulara, adica transforma o forta mecanica intr-un raspuns
structural si biochimic ©®. (Figura 10)
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) 2004; 84, 649-98.

O anizotropie redusa a fibrelor de colagen ca
urmare a suprasarcinii, a imbatranirii sau a
leziunii rezulta intr-o capacitate redusa de a

transmite rezistenta la tractiune. (Figura 11)

4 )
FORTA DE TENSIUNE
Integrine
JNK ERK
COIL-1 MMP-1
\ J
Figura 11

Exprimarea colagenului de tip | si MMP-1 de catre fibroblastele
supuse rezistentei la tensiune (semnal JNK-AP-1 / ERK-NF-KB
mediat). Rezistenta scadzuta la tractiune reduce depunerea de
colagen nou si remodelarea matricei din cauza deteriorarii.

Prin urmare, comunicarea bidirectionala
intre fibroblaste si micromediul ce le
inconjoarda, esueazd. Din punct de vedere
biologic, aceasta duce la o depunere redusa a
colagenului si, prin urmare, la o regenerare
redusa a tesutuluie-).

Restaurarea anizotropiei fibrelor de colagen
prin injectii locale cu dispozitivele medicale cu
colagen Guna, induce acelasi raspuns biologic
care se obtine cu antrenament eccentric,
tipic fazelor de recuperare functionale dupd o
leziune a tendonului. Prin semnalizarea indusa
de stimularea integrinelor Dispozitivele
medicale cu colagen Guna sunt capabile sa
induca cascada factorilor de crestere [TGF-beta
1 (Transforming Growth Factor beta 1); CTGF
(factorul de crestere a tesuturilor conjunctive);
}l(e}(l::e-slar %%%%ml e cres‘[ere1 .ins?linic-lgé
producerea noului colagen

catre fibroblast an. (Figura 12)



4 )
Forta de tractiune
Integrine Intcgrlne
ECM /
o © Factor
4 ! de crestere
Integrine Integrine ’
Figura 12
‘ ] Raspunsul biologic al
Integrine Integrine fibroblastelor la rezistenta de
tractiune. Activarea integrinelor
&b prin rezistenta la tractiune induce
producerea de factori de crestere
Colagen (TGF-beta; CTGF; IGF-1) si neo-
\_ Y, sinteza colagenului.

Acesta este un mecanism biologic sofisticat care,
prin intermediul injectiei locale de colagen,
reactiveaza mecanic capacitatea unui fibroblast

remodelare a tesutului conjunctiv lezat. Mai
mult decat atat, fibroblastele sunt capabile sa
genereze si sa exercite rezistenta la tractiune.

de a sintetiza colagen nou, provocand  Aceste forte de contractie ale fibroblastelor
mecanisme autologe de regenerare si sunt esentiale pentru vindecarea ranilor.
4 N\
Degenerarea ECM DISPOZITIV
MEDICAL
: [ ===«
= COLAGEN
?) Reducerea anizotropiei GUNA
=
=
v
g Reducerea fortelor de tractiune
v
Activarea fibroblastelor redusa Figura 13
Dispozitivele medicale cu colagen Guna actioneaza
in stadii foarte timpurii ale deteriorarii tesuturilor
A 4 prin oprirea degenerarii tesuturilor si promovarea
recuperarii fiziologice a acestora.
Vindecarea tisulara redusa
\_ J







Colagenul inclus in Dispozitivele medicale Guna
este tipul | de colagen de origine porcina. Este
mai bun decat colagenul bovin deoarece este
mai asemanator cu cel uman. Alegerea
colagenului de porc garanteaza un nivel ridicat
de siguranta datorita imunogenitatii sale foarte
scazute. Acest lucru il face un material de electie
pentru multe aplicatii, de exemplu in domeniul
estetic medical, inclusiv productia suportului si
fillere dermo-cosmetice 216 (Figura 14)

Chirurgie
gastroenterologica

COLAGEN

PORCIN

Neurochirurgie Chirurgie estetica

\

Figura 14

Principalele domenii de aplicare medicala in care
colagenul porcin da rezultate bune si garanteaza un
nivel ridicat de siguranta.

J

Pentru a obtine un produs sigur, pur, cu
caracteristici chimico-fizice standardizate,
colagenul dispozitivelor medicale Guna trece

prin trei procese de fabricatie:

¢ identificarea si verificarea conformitatii
tesutului porcin

¢ faza de extractie

® prepararea si sterilizarea / inactivarea virala a
extractului de colagen.

Procesul de productie industriala GUNA,
datorita unei standardizari la nivel inalt
permite fabricarea unui produs sigur,
potrivit pentru aplicatii clinice.




Colagenul dispozitivelor medicale Guna este
injectat local ,acolo unde este nevoie”,
pentru a inlocui, consolida, restructura si
proteja (bariera aderentd) tesuturile
aparatului musculo-scheletic, imbunatatind
structura si functia anatomica a fibrelor de
colagen si a structurilor care le contin si, in
acelasi timp, ofera sprijin mecanic zonelor
implicate.

Figura 15

Intreaga gami de 13 dispozitive medicale cu
colagen Guna permite o injectie eficientda de
colagen in zone specifice, datoritd substantelor
auxiliare care o livreaza si o stabilizeaza.

- 7 dispozitive medicale cu colagen
Guna sunt specifice fiecarei zone

scheletice si bolilor asociate [MD-NECK MD KNEE IR J

(regiunea cervicala); MD-THORACIC - F MD-NEURAI_
(regiunea toracici); MD-LUM- BAR
(regiunea lombari); MD-SHOULDER
(regiunea umaérului); MD-HIP (sold);
MD-KNEE (genunchi); MD-SMALL
JOINTS (articulatii mici)];

- 1 Dispozitiv medical cu colagen Guna
este specific zonei nervul sciatic [MD-
ISCHIALYJ;

- 5§ dispozitive medicale cu colagen
Guna au fost concepute pentru a trata
bolile somatice care afecteaza tesuturile
de origine mezodermica [MD-MUS- CLE
(Muschi); MD-NEURAL (Nervi); MD-
POLY  (Articulatii)y = MD-MATRIX
(Matricea Extracelulari); MD-TISSUE
(Tesuturi moi).




MD-NECK

MDAUMBAR 62" B
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Tabel sumar al celor

13 Dispozitive medicale cu colagen Guna
si domeniile de aplicare aferente

Colagen  Dioxid de siliciu 2 . ’

1 {: MD.THORACIC Colagen Cimicifuga

= (torace)

v MD-LUMBAR Colagen Hamamelis
_ (regiunea lombar)
3 MD-ISC : AL Colagen Rododendron ‘e 3

(nervul sciatic)

; MD'SHOULDER Colagen

= (umair)

MD-SMALLJOINTS oo o —

(articulatii mici)




-

Imbunititeste mobilitatea regiunii cervicale a coloanei vertebrale, promoveaza relaxarea
muschilor cervicali, ajutd la sustinerea tesutului muscular cervical, ajuta la sustinerea tesutului
muscular cervical in afectiunile posturii incorecte, calmeazi durerile coloanei cervicale cauzate
de miscare.

Imbunatateste mobilitatea tractului toracic al coloanei vertebrale, ajuta la relaxarea muschilor,
ajuta la sustinerea tesutului muscular in afectiunile posturii incorecte, calmeaza durerile
picioarelor, dureri cauzatede miscare si postura incorecta.

Ajuta la mobilitatea regiunii lombare, la relaxarea muschilor din zona lombo-sacrala, ajuta la

sustinerea tesutului muscular lombar, calmeaza durerile locale, dureri in repaus sau cauzate de
miscare si postura incorecta.

Imbunatateste mobilitatea picioarelor, relaxarea muschilor picioarelor, ajutid la sustinerea
tesutului muscular, calmeazi durerea din membrele inferioare in timpul efortului fizic dupa o
lunga perioada de inactivitate.

Imbunitateste mobilitatea articulatiei umarului si a bratului, ajuta la relaxarea muschilor, ajuta
la sustinerea tesutului muscular, calmeaza durerile locale si durerile cauzate de efort.

Imbunititeste mobilitatea micilor articulatii ale mainii, piciorului si gleznei, ajuta la relaxarea
muschilor, ajuta la sustinerea tesutului muscular, calmeaza durerile locale si durerile cauzate de
miscare.




Tabel sumar al celor

13 Dispozitive medicale cu colagen
Guna si domeniile de aplicare aferente

Colagen

@ MD-KNEE Colagen
(genunchi)

MD-MUSCLE

(muschi)

Colagen

MD-NEURAL  coragen

(nervi)

Colagen

ﬁ" MD'TISSUE Colagen
gt B (tesuturi moi)

2% MDMATRIX .

{ (matrice extracelular)

Fosfat
de calciu

Arnica

Hypericum

Drosera

Acid ascorbic
Gluconat de magneziu
Clorhidrat de piridoxina
Riboflavina

Clorhidrat de tiamina

Acid citric
Nicotinamida




Imbunatiateste mobilitatea articulatiei soldului, ajutd la relaxarea muschilor din zona lombo-
sacrala, ajuta la sustinerea tesutului muscular peri-articular, calmeaza durerile locale si durerile
cauzate de miscarile articulatiei sau de postura incorecta.

imbunititeste mobilitatea genunchiului, ajuti la relaxarea muschilor, calmeazi durerile
genunchiului in timpul efortului.

Imbunatiteste relaxarea si functionarea muschilor, ajutd la sustinerea tesutului muscular in
afectiunile cauzate de postura incorecti, imbunititeste mobilitatea articulatiilor, calmeaza durerile
locale, durerea in repaus sau cauzata de miscare si postura incorecta.

Consolideaza structura colagenului perineului, calmeaza durerile locale neurale.

Imbunatateste mobilitatea articulatiilor, ajuta la relaxarea muschilor, ajuta la sustinerea tesutului
muscular in afectiunile cauzate de postura incorecti, calmeaza durerile locale.

Actioneazid impotriva radicalilor liberi, impiedica imbaitranirea fiziologica a tesutului conjunctiv,
calmeaza durerile locale cauzate de miscare.

Consolideaza tesuturile matricei extracelulare in care se afld colagenul, actioneazi impotriva
radicalilor liberi.




Un dispozitiv medical poate fi sprijinit in actiunea sa
primara de una sau mai multe substante auxiliare, prin
actiune farmacologica, imunologica sau metabolica
care, prin definitie, nu trebuie sa fie mai predominanta
decat principalul element constitutiv (colagen)
[Directiva 93/42/CEE si modificarile si integrarile
ulterioare]. Cuvantul auxiliar provine din latinescul
ancilla = servitor, ajutor.

Functia substantelor auxiliare (cunoscuta si ca
accesoriu) este complementara: ,in  sprijinul
colagenului”.

Fiecare dispozitiv medical cu colagen Guna este foarte
specific pentru o anumita regiune. Fiecare tropism
specific este favorizat de prezenta unor substante
auxiliare specifice asociate colagenului. intr-adevar,
orice substanta, pentru natura sa intrinseca, dezvolta
un tropism pentru unul sau mai multe tesuturi
specifice Tn conformitate cu farmacocinetica
medicamentelor pe baza de plante (pentru substante
auxiliare derivate din plante) sau cu mecanisme
metabolice (pentru substante minerale, vitamine si
oligoelemente).

Substante auxiliare si specificitate
regionala a dispozitivelor medicale cu

colagen Guna

O prezenta minima a substantelor auxiliare specifice
asociate cu colagenul in fiecare dispozitiv medical cu
colagen Guna imbunatateste performanta fiecarui
produs. Injectiile locale specifice, care Tmbunatatesc
caracteristicile tropismului tesutului din diferite
substante auxiliare, sunt necesare pentru a avea un
sistem de administrare a colagenului, adica un sistem
eficient capabil sa livreze colagenul in zonele specifice
care trebuie tratate. Fiecare substanta auxiliara a fost
aleasa pentru a optimiza efectul colagenului si pentru

a obtine cel mai bun tropism fata de tinta.

Dioxidul de siliciu, substanta auxiliara continuta in
MD-NECK, este un element esential prezent in
cantitati mici la animalele de ordin superior si este
fundamentala pentru formarea si cresterea oaselor
si cartilajelor. Dioxidul de siliciu a fost inclus in
formula MD-NECK deoarece actioneaza sinergic cu
colagenul porcin, pentru a Tmbunatati stabilizarea
articulatiilor intervertebrale cervicale. Mai mult
decat atat, dioxidul de siliciu este implicat in mod
semnificativ in formarea complexelor
glicozaminoglican-proteine u» la nivelul substantei de

baza.

VIOLA (MD-SMALL JOINTS)

Conform medicinii traditionale, Viola este
utilizata pentru a trata durerea carpalda si

metacarpalda si, de asemenea, reumatismulus.

Acesta este motivul pentru care au fost utilizate
doze mici de substanta auxiliara in MD-SMALL
JOINTS cu o actiune sinergica in comparatie cu
actiunea mecanica a colagenului.




Medicina traditionala foloseste multe specii de
Rododendron ca antiinflamatoare si anti- nociceptive
us). In special, frunzele sale sunt bogate in flavonoide

responsabile de aceste activitati biologice.
Rododendronul este descris ca o planta extrem de
eficienta pentru tratarea durerilor reumatice (o).
Acesta este motivul pentru care, in conformitate cu
medicina traditionald, dozele mici ale acestei plante
sunt folosite pentru a trata reumatismul si durerile
neurologice (in special durerile lombare si sciatica) si
a fost selectatda ca substanta auxiliara pentru un

dispozitiv medical specific durerii sciatice.

HAMAMELIS (MD-LUMBAR)

in baza unei afinitati histologice, Hamamelis pare a fi
capabild sa regleze si sa stabilizeze tonusul muschilor
striati. Acest lucru este important in special in durerile
de spate, care sunt cauzate in principal de traume sau
de o posturd incorecta si se caracterizeaza prin
contracturi musculare la nivelul spatelui.

DROSERA (MD-POLY)

Drosera este substanta auxiliara continuta in doze
mici Tn MD-POLY, cu o actiune sinergica comparativ
cu actiunea mecanicd a colagenului. Contine
cantitati semnificative de naftoquinona (droserona),

cu o actiune antiinflamatoare®.

COLOCYNTHIS (MD-NEURAL)

Medicina traditionala din multe tari (in special n
tarile din Orientul Mijlociu si din Asia) considera
Colocynthis ca fiind eficientda pentru a calma
durerea de origine nervoasa si durerea articulatiilor
@223 Acesta este motivul pentru care au fost incluse
doze mici de Colocynthis in formula MD-NEURAL,
actionand sinergic Tn comparatie cu actiunea
mecanica a colagenului.
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HYPERICUM (MD-MUSCLE)

Hypericum contine cantitati mari de hipericina
(diantraquinona), taninuri si terpene din uleiul esential
de hypericum. Hypericum actioneaza ca un antispastic
in doud moduri: prin inhibarea absorbtiei de calciu si
inhibarea fosfodiesterazei (24). Aceasta imbunatateste
tonusul muscular, care este unul dintre principalele

obiective ale MD-MUSCLE.

ACID CITRIC si VITAMINA PP (MD-MATRIX)

Ambele elemente sunt esentiale pentru metabolismul

celulelor: transportul de electroni, activitatea
antioxidanta si productia de energie % - Aceste
caracteristici fac MD-MATRIX deosebit de eficient 1n
consolidarea matricei extracelulare si in crearea unei

bariere de aparare impotriva radicalilor liberi.

VITAMINE C; B1; B2; B6.
GLUCONAT DE MAGNEZIU (MD-TISSUE)

Acidul ascorbic (vitamina C) este unul dintre cei
mai importanti antioxidanti biologici solubili Tn
apa, capabili sa neutralizeze multe specii reactive
la oxigen si azot * . Gluconatul de magneziu
este una dintre principalele forme de
administrare a magneziului, al carui deficit n
organismul uman poate provoca aparitia multor
boli, inclusiv a osteoporozei. Clorhidratul de
piridoxind (vitamina B6) exercitd o actiune anti-
neurotoxina (29). Riboflavina (vitamina B2) are o
actiune antioxidanta ©®°. Clorhidratul de tiamind
(vitamina B1) are o actiune antioxidanta,
eritropoietica, anti-aterosclerotica si detoxifianta.
Aceasta scurta descriere a proprietatilor acestor
substante explica motivul pentru care au fost
alese drept substante auxiliare pentru acest
dispozitiv medical, care are drept scop crearea
unei bariere de aparare impotriva radicalilor liberi

si contracararea imbatranirii tesutului conjunctiv.



Alegerea de a utiliza Arnica ca substanta auxiliara in
acest dispozitiv medical se datoreaza necesitatii
tratarii inflamatiei acute @y 32, in special de origine
traumatica, care afecteaza frecvent genunchiul
(functia sa consta in stabilizarea sistemului musculo-
scheletic) si, Tn special, a simptomelor inflamatorii,
dolor ( durere ) si tumor ( tumifiere ). Arnica contine
cateva ingrediente active (arnidiol, faradiol, arnicolide
si izoquercercetind), care o ajuta sa-si exercite
actiunea auxiliara, creand astfel cele mai bune conditii
pentru actiunea principala a colagenului, adica

stabilizarea articulatiei genunchiului.

A
CIMICIFUGA (MD-THORACIC)
Cimicifuga  este
Hrigiditatii  gatului,

utilizata tratarea

pentru
spatelui, contracturilor” si

,,yeumatismului intercostal”. Din ambele motive,
s-au utilizat doze mici de Cimicifuga cu o actiune
sinergicd In comparatie cu actiunea mecanica a
colagenului in bolile care afecteazd regiunea
toracica.

Irisul este utilizat pentru a trata durerile articulare,

in special durere intepatoare ©* 3% in umar. Irisul a
fost inclus Tn aceasta formula in doze mici, care
actioneaza sinergic cu actiunea mecanica a
colagenului in artropatia umarului.

FOSFAT DE CALCIU (MD-HIP)

Fosfatul de calciu este principalul component mineral
al tesutului osos. Rolul sau este fundamental in

formarea calusului si metabolismului osos ©.

Fosfatul de calciu a fost selectat ca substanta auxilara
pentru acest dispozitiv medical deoarece artroza de

sold este adesea fnsotitd (sau cauzata) de

osteochondroza capului femural sau osteoporoza.




Cand sé interveniti cu Dispozitive medicale cu colagen Guna

Dispozitivele  medicale cu colagen Guna
reprezinta instrumentul ideal de tratament in 3
cazuri  clinice in

tipuri  de ortopedie-

traumatologie:

* patologii de suprasolicitare;

o procesele de imbatranire care afecteaza
tesuturile derivate din mezoderm, cum ar fi
oasele, tendoanele, ligamentele, muschii si, n

general, in afectiunile matricei extracelulare;
e fenomene degenerative secundare proceselor
inflamatorii cronice de origine traumatica.

Chiar daca dispozitivele medicale cu colagen Guna
prezinta eficienta 1n tratamentul etiologic al
durerilor benigne acute si cronice, care afecteaza
(datorita
antiinflamatorii auxiliare si secundare a mai

sistemul  musculo-scheletic actiunii
multor substante continute in ele) acestea nu pot
si nu trebuie sa fie considerate analgezice.
De fapt, reducerea simptomelor dureroase este
doar o actiune secundara datorata, de exemplu,
stabilizarii articulatiei, rezultdnd o stimulare

scazuta a terminatiilor nociceptive.

Fiecare protocol trebuie adaptat la istoricul
medical al pacientului si la cazul clinic specific.

Utilizarea lor in faza acuta a bolii este:

e 1 tratament zilnic (la fiecare 24 de ore) timp de
3 zile consecutiv; apoi 2 tratamente saptamanal
pana la remiterea completa a simptomelor.
Continua cu 1 tratament saptamanal.

e Cand este necesar, 3 aplicari (1 pe saptamana)
pot fi utile 3 luni dupa ultima sedinta a
tratamentului de baza.

Ca parte a unui tratament suprapus, in durerile
acute osteo-artro-miofasciale, dispozitivele medicale
cu colagen Guna sunt suportul ideal pentru orice
tratament antiinflamator. Pot fi asociate fie cu
medicamente

tratamente antiinflamatorii cu

sintetice  AINS mai ales prin mezoterapie
periarticulard, fie cu corticosteroizi (in special pe
cale intraarticulara) sau cu medicamente
homeopate.

Este o practica buna sa nu amestecati medicamente
si dispozitive medicale cu colagen Guna in aceeasi
seringa.

Respectand fiecare caz in parte, in tratamentul

bolilor cronice, protocolul standard prevede:

¢ 1 tratament de 2 ori pe saptamana pentru primele
2 saptamani; apoi 1 tratament saptamanal timp de 6
saptamani consecutiv.

e 1 aplicare poate fi utild la 3 luni de la ultima
sesiune de tratament de baza si apoi la fiecare 3 luni.
Tn timpul tratamentului cu Dispozitivele medicale cu
colagen Guna, orice tratament oral poate fi

administrat in acelasi timp.







Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Fosfat de calciu, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.
Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:

« Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

+ Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

+Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie

Utilizarea prevazuta

MD-HIP este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea

prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si tesuturilor, precum
si prin contrabalansarea oricéarei leziuni cauzate de:

* imbatranire

* postura incorecta

* boli cronice concomitente
« traumatisme si plagi

* poluanti.

MD-HIP este un dispozitiv medical care ajuta la miscarea soldului.
Principalele sale functii terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.
2. O actiune de lubrifiere.
3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente

farmacologice.

MD-HIP este destinat utilizarii de catre un personal calificat din unitati
private sau publice de sanatate pentru:

[l a imbunatati miscarea articulatiei soldului.

[ a ajuta la relaxarea muschilor din zona lombosacrala.

[1 a sustine tesutul muscular periarticular.

[1 a calma durerile locale, durerea cauzata de miscarea articulatiilor sau
postura incorecta.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:
1 tratament saptamanal timp de 10 saptamani consecutiv.

Tehnica de injectie periarticulara (locul de aplicare trebuie sa fie aseptic;
introduceti acul la adancimea de 6-8 mm)

In acest scop, se recomanda utilizarea urmétoarelor materiale si accesorii:
* Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura
de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Tehnica injectarii intraarticulare

in acest scop, se recomanda utilizarea urmé&toarelor materiale si accesorii:
» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura
de etil pentru piele.

Se recomanda aplicarea unui anestezic topic pe zona pielii care urmeaza a
fi tratata.

* Ace: sterile 22 G.

» Seringi: dimensiune de 2 cc, in functie de volumul solutiei de injectat.

Contraindicatii / Efecte secundare

Pacientii tratati cu anticoagulante sau cunoscuti cu fragilitate a vaselor
trebuie monitorizati cu atentie in timpul terapiei. Nu exista un istoric de
hipersensibilitate la MD-HIP. Pacientii cunoscuti cu hipersensibilitate la orice
ingredient sau excipient trebuie testati inainte de utilizare, facand o injectie

la fata locului intr-un brat si monitorizati timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

Durerea de sold necesita un diagnostic diferentiat cu dureri in cancerul primar
sau metastatic, dureri neurologice de origine lombara, hernie inghinala. O
usoara fnrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect mecanic al acului
sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca simptome de arsura /
durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan in decurs de 5-10
minute dupa tratament. Curéatarea / dezinfectarea pielii este necesaré inainte
si dupa aplicare. Bacteriile piogene pot produce abcese la locul injectiei.

A NU SE LASA LA INDEMANA S| VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la un produs
depozitat in mod corespunzator in pachetul sau original si nedeteriorat.
Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-HIP poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu alte dispozitive
medicale din aceeasi gama, pentru a realiza un tratament personalizat in
functie de evolutia clinica.

Cand este necesar un tratament de sustinere pentru durere acuta, MD-HIP
poate fi asociat cu MD-NEURAL, MD-POLY si MD-MUSCLE (impreuna cu
unul sau mai multe dintre acestea). Mai mult, atunci cand un tratament de
sustinere este necesar pentru matricea de tesut conjunctiv sau cand procesul
de imbatranire fiziologica trebuie incetinit, MD-HIP poate fi asociat cu MD-
MATRIX si MD-TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

* Artroza articulatiei soldului.
* Inflamatia capsulei articulatiei soldului.

* Artroza articulatiei soldului cu artritd reumatoida (in asociere
cu MD-POLY).

* Durere in articulatia soldului de origine musculara (in asociere cu MD-
MUSCLE).

« Durere in articulatia soldului de origine neurologica (in asociere cu
MD-NEURAL).

* Durere in articulatia soldului cauzata de repaus prelungit la pat.

Administrarea poate varia in functie de nevoile individuale.

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect sigilat.
Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat.

A nu se utiliza daca pachetul este deteriorat.

Bursa trochanterica este localizata peste
proeminenta laterala a trochanterului Locul
mare femural . Poate exista o abordare mJeCtieJ
anterioard sau laterald a soldului. she.otmschon; ”
Pacientul este culcat cu fata in sus. Linia

marcata este situatd la 2 cm sub linia

superioara trohanterului mare intre (

marginile anterioare si cele posterioare.

Pielea de deasupra acestei locatii este

marcata si pregatita intr-un mod steril. Q
Un ac de calibru 22G este injectat

paralel cu soldul si perpendicular pe

axul femural.

Sold - injectie intraarticulara



Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Rododendron, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.
Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
« Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

» Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-ISCHIAL este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta
miscarea prin estomparea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si
tesuturilor, precum si prin contrabalansarea oricarei leziuni cauzate de:
« imbatranire

* postura incorecta

* boli cronice concomitente

« traumatisme si plagi

* poluanti.

MD-ISCHIAL este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta
miscarea, in special zona lombara a coloanei vertebrale. Principalele
sale functii terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.

2. O actiune de lubrifiere.

3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.

MD-ISCHIAL este destinat utilizarii de catre personal calificat din unitati
medicale private sau publice pentru:

0 a imbunatati miscarea picioarelor.

[ a ajuta la relaxarea muschilor picioarelor.

[ a ajuta la sustinerea tesutului muscular.

0 a calma durerea picioarelor atunci cand incepeti sa miscati din nou
picioarele, dupa o perioada de inactivitate prelungita.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:
1 tratament saptamanal timp de 10 saptamani consecutiv.

Tehnica de injectie periarticularé (locul de aplicare trebuie sa fie aseptic;
introduceti acul in apropierea articulatiei sacroiliace la adancimea de 2-4
mm).

In_acest scop, se recomanda utilizarea urmétoarelor materiale si
accesorii:

« Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de
clorura de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Contraindicatii / Efecte secundare

Nu existd un istoric de hipersensibilitate la MD-ISCHIAL. Pacientii
cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente sau excipienti
trebuie testati inainte de utilizare, facand o injectie la fata locului intr-un
brat si monitorizati timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

Durerea sciatica necesita un diagnostic diferential pentru durerea
musculara secundara, hernie de disc completa, stenoza a canalului
vertebral, sindromul Cauda equina.

O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect mecanic
al acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca simptome de
arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan in
decurs de 5-10 minute dupa tratament.

& 1scriAaL
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Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara inainte si dupa aplicare.
Bacteriile  piogene  pot produce abcese la  locul injectiei.
A NU SE LASA LA INDEMANA SI VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se referd la un produs
depozitat in mod corespunzator in pachetul sau original si nedeteriorat.

Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-ISCHIAL poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu alte
dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a realiza un tratament
personalizat in functie de evolutia clinica.

Cand este necesar un tratament de sustinere pentru durere acutd, MD-
ISCHIAL poate fi asociat cu MD-NEURAL, MD-POLY si MD-MUSCLE
(impreuna cu unul sau mai multe dintre acestea).

Mai mult, atunci cand un tratament de sustinere este necesar pentru matricea
de tesut conectiv sau cand procesul de imbatranire fiziologicd trebuie
incetinit, MD-ISCHIAL poate fi asociat cu MD-MATRIX si MD-TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

* Durere sciatica.

* Durere lombara-sciatica (in asociere cu MD-LUMBAR si

MD-NEURAL).

* Durere neurologica la nivelul coloanei lombare inferioare (in asociere cu
MD-MUSCLE).

 Dureri ale nervilor picioarelor datorita tratamentului post-chirurgical al
herniei de disc L4-L5, L5-S1.

* Neurom morton (in asociere cu MD-NEURAL).

Instructiuni in cazul deterioririi flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect
sigilat.

Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat.

A nu se utiliza daca pachetul este deteriorat.




Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, Italia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Hamamelis, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.

Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:

» Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

+ Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-LUMBAR este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea
prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si tesuturilor, precum
si prin contrabalansarea oricarei leziuni cauzate de:

+ imbatranire

* postura incorecta

* boli cronice concomitente

« traumatisme si plagi

* poluanti.

MD-LUMBAR este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea, in
special zona lombara a coloanei vertebrale. Principalele sale functii
terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.
2. O actiune de lubrifiere.
3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente

farmacologice.

MD-LUMBAR este destinat utilizarii de catre personal calificat din unitati

medicale private sau publice pentru:
[ a ajuta la miscarea lombara.

[1 a ajuta la relaxarea muschilor din zona lombosacrala a coloanei.

[1 a ajuta la sustinerea tesutului muscular lombar.

[ a calma durerile locale, durerea in repaus sau cauzata de miscare si
postura incorecta.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic periarticular:

2 tratamente saptamanal pentru primele 2 saptamani; 1 tratament pana la
ameliorarea simptomelor (aproximativ 8-10 sesiuni). Patologii cronice:
continuati cu 1 tratament pe saptamana timp de o luna pana la imbunatatirea
simptomelor, apoi cu 1 tratament pe luna sau - in functie de nevoile
individuale - la fiecare 45-50 de zile.

Locul de aplicare trebuie sa fie aseptic. Introduceti acul 1anga articulatiile
lombare si lombosacrale la 3-4 mm adancime.

in acest scop. se recomanda utilizarea urméatoarelor materiale si accesorii:
» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura
de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

» Seringi: 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de injectat.

Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-LUMBAR. Pacientii cunoscuti
cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente sau excipienti trebuie testati
nainte de utilizare, facand o injectie la fata locului intr-un brat si monitorizati
timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

Durerea coloanei vertebrale necesita un diagnostic diferentiat cu hernie de
disc,dureri de cancer primar sau secundar; durere reflexa sau radianta de la
organe interne.

O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect mecanic al
acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provocasimptome de
arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan in decurs
de 5-10 minute dupa tratament.

- J/

Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara nainte si dupa
aplicare. Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.
ANU SE LASA LA INDEMANA S| VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la un
produs depozitat in mod corespunzator in pachetul sdu original si
nedeteriorat. Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-LUMBAR poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu

alte dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a realiza un

tratament personalizat in functie de evolutia clinica. Cand este necesar un
tratament de sustinere pentru durere acuta, MD-LUMBAR poate fi asociat
cu MD-NEURAL, MD-POLY si MD-MUSCLE (impreuna cu unul sau mai
multe dintre acestea).

Mai mult, atunci cand un tratament de sustinere este necesar pentru
matricea de tesut conectiv sau cand procesul de imbatranire fiziologica
trebuie incetinit, MD-LUMBAR poate fi asociat cu MD-MATRIX si MD-
TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

* Dureri lombare secundare afectiunilor cartilajelor degenerative coloanei
lombare (artroza lombara si lombo-sacrala).

» Osteofitoza vertebrala lombara.

*» Dureri de spate in zona lombara secundare punctelor declansatoare
musculo-tendinoase (in asociere cu MD-MUSCLE).

* Dureri lombare posturale (in asociere cu MD-NEURAL si MD-MUSCLE).
* Dezechilibru mecanic lombar si lombo-sacral.

« Sindromul ligamentului spinal lombar si lombo-sacral.

« Sindromul sacroiliac.

* Durere de radacina a nervului lombar si lombar-sacral (in asociere cu
MD-NEURAL si MD-ISCHIAL).

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect
sigilat.

Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat.

A nu se utiliza daca pachetul este deteriorat.



Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Arnica, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.

Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
+ Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

+ Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-KNEE este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea prin
estomparea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si tesuturilor, precum si
prin contrabalansarea oricarei leziuni cauzate de:

« imbatranire

* postura incorecta

* boli cronice concomitente
« traumatisme si plagi
* poluanti.

MD-KNEE este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta la miscarea

genunchiului.
Principalele sale functii terapeutice includ:
1. Un efect de bariera.

2. O actiune de lubrifiere.
3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.

MD-KNEE este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre personal
calificat din unitati medicale private sau publice pentru:
[1 a imbunatati miscarea genunchiului.

[ a ajuta la relaxarea muschilor.
[ a calma durerea in timp ce picioarele si genunchiul sunt in miscare.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:
1 tratament saptamanal timp de 10 saptamani consecutiv.

Tehnica injectiei periarticulare (locul de aplicare trebuie sa fie aseptic;
introduceti acul la adancimea de 2-4 mm)

in acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si accesorii:

» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura de
etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul
solutiei de injectat.

Tehnica injectiei intraarticulare

In acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si accesorii:

» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura de
etil pentru piele.

Se recomanda aplicarea unui anestezic topic pe zona pielii care urmeaza a fi
tratata.

* Ace: sterile 22 G.

» Seringi: dimensiune de 2 cc, in functie de volumul solutiei de

injectat.

Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-KNEE. Pacientii

cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente sau excipienti
trebuie

testati Tnainte de utilizare, facand o injectie la fata locului intr-un brat

si monitorizati timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

Durerea la genunchi necesita un diagnostic diferentiat cu leziuni ale
ligamentului colateral sau cruciat, bursita prepatelara, patologii ale articulatiilor
soldului, osteochondrita disecanta, artropatie inflamatorie, guta, pseudo-guta,
artrita septica.

O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect mecanic al
acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca simptome de arsura /
durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan in decurs de 5-10
minute dupa tratament. Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara inainte si

dupa aplicare. Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.
ANU SE LASA LATINDEMANA S| VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se referd la un produs

depozitat in mod corespunzator in pachetul sau original si nedeteriorat.
Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-KNEE poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu alte
dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a realiza un tratament
personalizat in functie de evolutia clinica.

Cand este necesar un tratament de sustinere pentru durere acuta, MD-KNEE
poate fi asociat cu MD-NEURAL, MD-POLY si MD-MUSCLE (impreuna cu unul
sau mai multe dintre acestea).

Mai mult, atunci cand un tratament de sustinere este necesar pentru matricea

de tesut conjunctiv sau cand procesul de imbatranire fiziologica trebuie
estompat, MD-KNEE poate fi asociat cu MD-MATRIX si MD-TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

* Artroza genunchiului (in asociere cu MD-POLY).
* Artroza patellofemorala.
« Localizarea in genunchi a artritei reumatoide sau a altor boli autoimune (in

asociere cu MD-POLY).

« Artrosinovita acuta si cronicad a genunchiului secundara artrozei sau artritei
reumatoide (in asociere cu MD-POLY).

« Artrosinovita acuta si cronica post-traumatica sau post-chirurgicala.

» Leziuni traumatice ale ligamentelor cruciate sau colaterale ale genunchiului.

* Leziuni meniscale (in asociere cu MD-MUSCLE).

* Pregatirea articulatiei genunchiului pentru meniscectomie (in asociere cu
MD-MUSCLE).

« Terapia de intretinere dupa interventie chirurgicala la genunchi (in asociere
cu MD-MUSCLE si MD-NEURAL).

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect sigilat
Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat.

A nu se utiliza daca pachetul este deteriorat.

Pacientul trebuie sa stea intins
cu fata in sus cu genunchiul
intins in mod confortabil. Un
ac de 22 G este introdus intr-o
directie paralela cu planul
suprafetei anterioare a patellei
in pozitie mediala si laterala.

Genunchi - Tehnica injectiei
st intraarticular (partea
mediand)




Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Acid citric, Nicotinamida, NaCl, Apa pentru preparate
injectabile.

Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie) + Cutie: 10
flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie) « Cutie: 50 flacoane
(flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-MATRIX este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea
prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si tesuturilor
conjunctive, precum si prin contrabalansarea oricarei leziuni cauzate de:
« imbatranire

« postura incorecta

« boli cronice concomitente

« traumatisme si plagi

* poluanti.

Datoritd functiei sale speciale, MD-MATRIX este, de asemenea,
conceput pentru consolidarea tesutului conjunctiv subcutanat si
hipodermul, in special zona coapselor superior si in zona interna a
genunchilor

MD-MATRIX este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta la
miscare, prin consolidarea tesutului de sustinere a articulatiilor si a pielii si
a tesutului sau subcutanat.

Principalele sale functii terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.

2. O actiune de lubrifiere.

3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.
MD-MATRIX este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre
personal calificat din unitati medicale private sau publice pentru:

0 a consolida tesuturile matricei extracelulare in care se aplica
colagenul.

[ a actiona ca o bariera defensiva impotriva radicalilor liberi.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:

2 tratamente saptamanal pentru primele 2 saptamani, 1 tratament pe
saptamana pana la

ameliorarea simptomelor (aproximativ 8-10 sesiuni). Este posibil
continuarea

cu 1 tratament la doua saptamani timp de cel mult 10 saptamani. Pentru
patologii cronice: continuati cu 1 tratament pe saptamana timp de 1 luna
pana la imbunatatirea simptomelor, apoi 1 tratament lunar.

« Tehnica injectiei intradermice si subcutanate: locul de aplicare trebuie
séa fie aseptic; se introduce acul la 1-3 mm adancime si microinjecteaza
0,2-0,3 ml in tesutul afectat.

« Tehnica injectiei periarticulare: locul de aplicare trebuie sa fie

aseptic; introduceti acul in apropierea articulatiei la adancimi diferite.

Pregétire pentru injectie

In_acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si
accesorii:

» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de
clorura de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G, 4 mm.

« Seringi: de dimensiune 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.
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Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-MATRIX.

Totusi, pacientii cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente
sau excipienti trebuie testati inainte de utilizare, facand o injectie

la fata locului intr-un brat si monitorizati timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

O usoara nrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect
mecanic al acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca
simptome de arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se
rezolva spontan in decurs de 5-10 minute dupa tratament.
Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara inainte si dupa
aplicare. Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.
ANU SE LASA LA INDEMANA SI VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se referd la
un produs depozitat in mod corespunzétor in pachetul sdu original si nedeteriorat.
Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-MATRIX poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu

alte dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a realiza un

tratament personalizat in functie de evolutia clinica.

in ceea ce priveste utilizarea sa pentru tratamentul adipozitatii localizate si pentru
consolidarea stratului de tesut conjunctiv subcutanat, MD-MATRIX

ar trebui sa fie, de preferinta, asociat cu MD-TISSUE (de ex. MD-MA-

TRIX 2 flacoane, 1 flacon MD-TISSUE / tratament).

Poate fi utilizat la pacientii care au nevoie de o suplimentare de colagen sau

un tratament anti-imbatranire topic.

Instructiuni in cazul deterioririi flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect sigilat.
Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat.

A nu se utiliza daca pachetul este deteriorat.




Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, Italia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Hypericum, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.

Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
« Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-MUSCLE este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta
miscarea prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si
tesuturilor, precum si prin contrabalansarea oricarei leziuni cauzate de:

« imbatranire

« postura incorecta

* boli cronice concomitente

« traumatisme si plagi

* poluanti.

MD-MUSCLE este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta la
miscarea muschilor si articulatiilor. Principalele sale functii terapeutice

includ:
1. Un efect de bariera.

2. O actiune de lubrifiere.
3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.

MD-MUSCLE este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre

personal calificat din unitati medicale private sau publice pentru:
[1 a ajuta la relaxarea si functionarea muschilor.

[ a ajuta la sustinerea tesutului muscular in afectiunile posturii incorecte.

[l a imbunatati miscarea articulara.
[ a calma durerea locala, durerea cauzata de miscare si postura
incorecta.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:
1-2 tratamente pe saptamana timp de 10 saptamani consecutiv.

Tehnica injectiei intramusculare (locul de aplicare trebuie sa fie aseptic;
introduceti acul in muschi pentru a fi tratat la adancimea de 2-4 mm).
In_acest scop, se recomand3 utilizarea urmatoarelor materiale si
accesorii:

« Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de
clorura de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

« Seringi: de dimensiune 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Tehnica de injectie intramusculara

In _acest scop. se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si
accesorii:
» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de
clorura de etil pentru piele.
Se recomanda aplicarea unui anestezic topic pe piele
* Ace: sterile 22 G.
« Seringi: dimensiune de 2 cc, in functie de volumul solutiei de injectat.
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Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-MUSCLE. Totusi, pacientii
cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente sau excipienti
trebuie testati inainte de utilizare, facand o injectie la fata locului intr-un brat
si monitorizati cu atentie timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

Durerea musculara necesita un diagnostic diferentiat cu durerea

nervului metameric, tendinita si hematoame.

O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect mecanic al
acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca simptome de
arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan Tn decurs

de 5-10 minute dupa tratament.

Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara inainte si dupa aplicare.
Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.

A NU SE LASA LA INDEMANA S| VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la
un produs depozitat in mod corespunzator in pachetul sau original si
nedeteriorat. Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-MUSCLE poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu

alte dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a realiza un tratament
personalizat in functie de evolutia clinica. Atunci cand un tratament de
sustinere este necesar pentru matricea de tesut conjunctiv sau atunci cand
este necesara o actiune anti-imbatranire, MD-MUSCLE poate fi asociat cu
MD-MATRIX si MD-TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

» Gestionarea durerii: acute, subacute si cronice.

» Gestionarea zonei de durere somatica iradiata (in asociere cu MM-
NEURAL).

» Gestionarea punctelor declansatoare (in asociere cu MD-NEURAL).

« Sindromul fibromialgiei (in asociere cu MD-NEURAL).

* Dermatomiozita.

Administrarea poate varia in functie de nevoile individuale.

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect
sigilat.

Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat.

A nu se utiliza daca pachetul este deteriorat.




Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Dioxid de siliciu, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.
Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
« Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

» Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

+ Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-NECK este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea
prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si tesuturilor,
precum si prin contrabalansarea oricarei leziuni cauzate de:

* imbatranire

* postura incorecta

* boli cronice concomitente

* traumatisme si plagi

* poluanti.

MD-NECK este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta la miscarea

gatului, in special zona cervicala a coloanei vertebrale. Principalele sale
functii terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.
2. O actiune de lubrifiere.
3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente

farmacologice.

MD-NECK este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre personal

calificat din unitati medicale private sau publice pentru:
(] a imbunatati miscarea regiunii cervicale.
[1 a ajuta la relaxarea muschilor cervicali.

[1 a ajuta la sustinerea tesutului muscular cervical.
[1 a ajuta la sustinerea tesutului muscular cervical in afectiunile posturii
incorecte.

[l a calma durerea in miscarile coloanei cervicale.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:
1-2 tratamente pe saptamana timp de 10 saptamani consecutiv.

Tehnica injectiei periarticulare (locul de aplicare trebuie sé fie aseptic;
introduceti acul la adancimea de 2-4 mm)

in acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si accesorii:
» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura
de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

» Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Contraindicatii / Efecte secundare

Pacientii tratati cu anticoagulante sau cunoscuti cu fragilitatea vaselor sau
afectati de boli de coagulare trebuie monitorizati cu atentie in timpul
terapiei.

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-NECK. Totusi, pacientii
cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente sau excipienti
trebuie testati inainte de utilizare, facand o injectie la fata locului intr-un
brat si monitorizati timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

Durerea coloanei vertebrale necesita un diagnostic diferentiat cu
discopatiile cervicale, dureri in cancer primar sau secundar,
spondilolisteza.

- J/

O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect mecanic
al acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca simptome
de arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan in
decurs de 5-10 minute dupé tratament. Curatarea / dezinfectarea pielii
este necesara inainte si dupa aplicare. Bacteriile piogene pot produce

abscese la locul injectiei.
ANU SE LASA LA INDEMANA S| VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la

un produs depozitat in mod corespunzator in pachetul sau original si
nedeteriorat.

Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-NECK poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu alte
dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a efectua un tratament
personalizat in functie de evolutia clinica.

Cand este necesar un tratament de sustinere pentru durere acuta, MD-
NECK poate fi asociat cu MD-NEURAL, MD-POLY si MD-MUSCLE
(Tmpreuna cu unul sau mai multe dintre acestea).

Mai mult, atunci cand un tratament de sustinere este necesar pentru
matricea de tesut conjunctiv sau céand procesul de imbatranire
fiziologica

trebuie incetinit, MD-NECK poate fi asociat cu MD-MA-

TRIX si MD-TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

* Dureri la nivelul gatului din cauza afectiunilor degenerative ale
coloanei cervicale (artroza cervicald, in asociere cu MD-POLY).

* Dureri la nivelul gatului din cauza punctelor declansatoare musculare
cervicale (in asociere cu MD-MUSCLE).

« Sindromul gatului rigid (in asociere cu MD-NEURAL).

» Simpla durere la nivelul gatului (in asociere cu MD-NEURAL si MD-
MUSCLE).

« Lovitura puternica (in asociere cu MD-NEURAL si MD-MUSCLE).

* Durere posturala a gatului (in asociere cu MD-NEURAL si
MD-MUSCLE).

» Dezechilibru mecanic (Sindromul fatetelor articulare) (in asociere cu
MD-NEURAL).

« Sindromul ligamentului spinal cervical (in asociere cu MD-NEURAL).

* Durere de radacina a nervului spinal cervical (in asociere cu MD-
NEURAL).

Administrarea poate varia in functie de nevoile individuale.

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect
sigilat. Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat. A nu
se utiliza daca pachetul este deteriorat.



Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Colocynthis, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.
Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
« Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

» Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-NEURAL este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta
miscarea prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si
tesuturilor, precum si prin contrabalansarea oricarei leziuni cauzate de:

* imbatranire

* postura incorecta

* boli cronice concomitente

« traumatisme si plagi

* poluanti.

MD-NEURAL este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta la
miscarea articulatiilor, in special in afectiunile posturii incorecte.
Principalele sale functii terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.

2. O actiune de lubrifiere.

3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.

MD-NEURAL este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre
personal calificat din unitati medicale private sau publice.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:
1-2 tratamente pe saptamana timp de 10 saptamani consecutiv.

Tehnica de injectie periarticulara (locul de aplicare trebuie sa fie aseptic;
introduceti acul la adancimea de 2-4 mm)

In_acest scop, se recomanda utilizarea urmétoarelor materiale _si
accesorii:

+ Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de
clorura de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Tehnica de injectie intraarticulara

In_acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si
accesorii:

 Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de
clorura de etil pentru piele.

Se recomanda aplicarea unui anestezic topic pe zona pielii care
urmeaza a fi tratata.

* Ace: sterile 22 G.

« Seringi: dimensiune de 2 cc, in functie de volumul solutiei de injectat.

Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-NEURAL.Totusi,
pacientii cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente sau
excipienti trebuie testati inainte de utilizare, facand o injectie la fata
locului intr-un brat si monitorizati timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

Durerea neurologica necesita un diagnostic diferentiat cu dureri
viscerale,cancer primar sau cancer metastatic.
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O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect mecanic
al acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca simptome
de arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan in

decurs de 5-10 minute dupa tratament.

Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara nainte si dupa aplicare.
Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.

ANU SE LASA LAINDEMANA S| VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la un
rodus depozitat in mod corespunzator in pachetul sau original si
nedeteriorat. Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-NEURAL poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu
alte dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a efectua un
tratament personalizat in functie de evolutia clinica. Atunci cand un
tratament de sustinere este necesar pentru matricea de tesut conjunctiv

sau atunci cand este necesara o actiune anti-imbatranire, MD-NEURAL
poate fi asociat cu MD-MATRIX si MD-TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

* Durere brahiala (in asociere cu MD-NECK).

* Dureri ale plexului brahial datorate afectarii cervicale (in asociere cu
MD-NECK).

« Nevralgie intercostala persistenta (in asociere cu MD-TORACIC).

* Nevralgia postherpetica (in asociere cu MD-THORACIC sau MD-
LUMBAR).

« Nevrita faciala atipica (in asociere cu MD-NECK).

* Nevralgie trigeminala (in asociere cu MD-NECK).

* Durere articulara temporomandibulara (in asociere cu MD-NECK).

* Durere la nivelul a nervilor cervicali, toracali, lombari si sacrolombari
(respectiv in asociere cu MD-NECK, MD-TORACIC, MD-LUMBAR si

MD-ISCHIAL).

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect
sigilat. Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat. A nu
se utiliza daca pachetul este deteriorat.




Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Drosera, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.

Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
» Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

» Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-POLY este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea
prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si tesuturilor,
precum si prin contrabalansarea oricarei leziuni cauzate de:

« imbatranire

* postura incorecta

* boli cronice concomitente

« traumatisme si plagi

* poluanti.

MD-POLY este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta la miscare,
n special coloana vertebrala. Principalele sale functii terapeutice includ:
1. Un efect de bariera.

2. O actiune de lubrifiere.

3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.
MD-POLY este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre personal
calificat din unitati medicale private sau publice pentru:

[l a imbunatati miscarea articulatiilor

[l a ajuta la relaxarea muschilor.

[ a ajuta la sustinerea tesutului muscular in afectiunile posturii incorecte.
[ a calma durerea locala, durerea cauzata de miscare si postura
incorecta.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:
1-2 tratamente pe saptamana timp de 10 saptamani consecutiv.

Tehnica injectiei periarticulare (locul de aplicare trebuie sa fie aseptic;
introduceti acul la addncimea de 3-6 mm)

In _acest scop, se recomands utilizarea urmétoarelor materiale si
accesorii:

» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de
clorura de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul

solutiei de injectat.

Tehnica injectiei intraarticulare

In_acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si
accesorii:

» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de
clorura de etil pentru piele.

Se recomanda aplicarea unui anestezic topic pe zona pielii care urmeaza
a fi tratata.

* Ace: sterile 22 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul

solutiei de injectat.

Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-POLY. Totusi, pacientii
cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente sau excipienti
trebuie testati Tnainte de utilizare, facand o injectie la fata locului intr-un
brat si monitorizati timp de 1 ora.
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Avertismente si precautii

Durerea articulara necesita un diagnostic diferentiat cu boli articulare
virale acute sau subacute, durere datorata supraponderalitatii (articulatiilor
picioarelor), hiperuricemie, guta.

O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect mecanic al
acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca simptome de
arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan in
decurs de 5-10 minute dupa tratament.

Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara inainte si dupa aplicare.
Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.

ANU SE LASA LA INDEMANA SI VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la un
produs depozitat in _mod corespunzator in pachetul sau original si
nedeteriorat. Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-POLY poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu alte
dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a efectua un tratament
personalizat in functie de evolutia clinica. Atunci cand un tratament de
sustinere este necesar pentru matricea de tesut conjunctiv sau atunci
cand este necesara o actiune anti-imbatranire, MD-POLY poate fi utilizat
fmpreuna cu MD-MATRIX si MD-TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

« Artrita reumatoida a articulatiilor mici ale mainii si piciorului (in asociere
cu MD-SMALL JOINTS).

* Durere difuza nespecifica (in asociere cu MD-NECK si

MD-NEURAL).

« Sindromul costosternal (in asociere cu MD-NEURAL).

« Poliartrita cronica cauzata de bolile autoimune (de exemplu Lupus
erithematosus sistemicus) (in asociere cu MD-NEURAL, cand

durerea neurologicad este predominanta; in asociere cu MD-MUSCLE
cand durerea musculara este predominanta).

« Febra denga (atunci cand durerea neurologica este dominanta in
asociere cu MD-NEURAL; cand durerea musculara este dominanta in
asociere cu MD-MUSCLE).

* Durere articulara cauzata de boli virale sau protozoice (in asociere cu un
alt dispozitiv medical Guna care contine acelasi tip de colagen continut in
articulatia care trebuie tratata).

« Dureri articulare cauzate de cancer (leucemie cronica, mielom multiplu)
(in asociere cu un alt dispozitiv medical Guna care contine acelasi

tip de colagen continut in articulatia care trebuie tratata).

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect
sigilat. Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat. A nu
se utiliza daca pachetul este deteriorat.



Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Iris, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.

Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
« Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-SHOULDER este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta
miscarea prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si
tesuturilor, precum si prin reducerea echilibrului oricarei leziuni cauzate de:
« imbatranire

« postura incorecta

* boli cronice concomitente

« traumatisme si plagi

* poluanti.

MD-SHOULDER este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta la
miscarea articulatiei umarului si a bratului. Principalele sale functii
terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.

2. O actiune de lubrifiere.

3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.
MD-SHOULDER este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre
personal calificat din unitati medicale private sau publice pentru:

[ a imbunatati miscarea articulatiilor umarului si bratului.

[ a ajuta la relaxarea muschilor.

[ a ajuta la sustinerea tesutului muscular.

[1 a calma durerea locala, durerea cauzata de miscare.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:

1-2 tratamente pe saptamana timp de 10 saptamani consecutiv.

Tehnica injectiei periarticulare (locul de aplicare trebuie sa fie aseptic;
introduceti acul la adancimea de 2-4 mm)

in acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si accesorii:

» Materiale pentru pregatirea aseptica a pieli: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura
de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Tehnica injectiei intraarticulare

In acest scop, se recomand3 utilizarea urmétoarelor materiale si accesorii:

» Materiale pentru pregatirea aseptica a pieli: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura
de etil pentru piele.

Se recomanda aplicarea unui anestezic topic pe zona pielii care urmeaza a
fi tratata.

* Ace: sterile 22 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-SHOULDER. Totusi,
pacientii cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente sau
excipienti trebuie testati inainte de utilizare, facand o injectie la fata locului
intr-un brat si monitorizati timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

Durerea de umar necesita un diagnostic diferential cu sindromul cervical
cronic, boala cardiaca ischemica (acuta / cronica, numai pe partea stanga),
boala vezicii biliare (doar pe partea dreapta), dureri cervicale -brahiale,
durere musculara in muschiul trapez. O usoara Tnrosire la locul injectiei
poate fi cauzata de un efect mecanic al acului sau unei reactii cutanate.
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Aplicarea poate provoca simptome de arsura / durere la locul injectiei, care
de obicei se rezolva spontan in decurs de 5-10 minute dupa tratament.
Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara inainte si dupa aplicare.
Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.

ANU SE LASA LA INDEMANA S| VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la un
produs depozitat in mod corespunzator in pachetul sau original si
nedeteriorat. Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-SHOULDER poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu

alte dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a efectua un tratament
personalizat in functie de evolutia clinica.

Cand este necesar un tratament de sustinere pentru durere acuta, MD-
SHOULDER poate fi asociat cu MD-NEURAL, MD-POLY si MD-MUSCLE
(fmpreuna cu unul sau mai multe dintre acestea). Mai mult, atunci cand un
tratament de sustinere este necesar pentru matricea de tesut conjunctiv sau
cand procesul de imbatranire fiziologica trebuie incetinit, MD-SHOULDER
poate fi asociat cu MD-MATRIX si MD-TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:
« Poliartritd umar-brat (in asociere cu MD-POLY).
» Sindromul mansetei rotative (in asociere cu MD-MUSCLE).
+ Sindromul umér-brat (in asociere cu MD-NEURAL si
MD-MUSCLE).
* Boala umarului blocat sau inghetat (in asociere cu MD-MUSCLE).
« Durere de umar cauzata de luxatie (repaus terapeutic, in asociere cu
MD-NEURAL).
« Epicondilita (in asociere cu MD-NEURAL si MD-POLY).
Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile
A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect
sigilat. Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat. A nu se
utiliza daca pachetul este deteriorat.

Abordare anterioara. Cu mana pacientului pe coapsa
- si cu muschii umarului relaxati, articulatia
it glenohumerald poate fi palpatd prin plasarea
3 ¢ degetelor intre procesul coracoid si capul humeral.
Intrucat umarul este rotit in interior, capul humeral
\ | poate fi simtit intorcandu-se spre interior, iar spatiul
articular poate fi simtit ca o canelura lateral
procesului coracoid. Un ac de 22 G poate fi introdus
lateral procesului coracoid. Introduceti acul in spatiul

articular.

Umar — injectie intraarticulard, abordare anterioara

Abordare posterioard. Aspectul posterior al articulatiei
umdrului poate fi identificat rotind bratul pacientului.
Aceasta pozitie este obtinutd punind mana ipsilateral a
pacientului pe umarul opus. Capul humeral poate fi palpat :
prin plasarea unui deget posterior de-a lungul acromionului ) N
in timp ce umarul este rotit. Un ac de 22 G este introdus cu

aproximativ 1 cm inferior varfului posterior al acromionului

si directionat anterior si medial.

Umair — injectie intraarticulard, abordare posterioara '




MD-SMALL JOINTS

Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Viola, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.

Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
» Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

» Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie

Utilizarea prevazuta

MD-SMALL JOINTS este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta
miscarea prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si
tesuturilor, precum si prin contrabalansarea oricarei leziuni cauzate de:
 imbatranire

* postura incorecta

* boli cronice concomitente

« traumatisme si plagi

* poluanti.

MD-SMALL JOINTS este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta la
miscarea articulatiilor mici (precum cele ale piciorului, mainii si gleznei).
Principalele sale functii terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.

2. O actiune de lubrifiere.

3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.

MD-SMALL JOINTS este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre
personal calificat din unitati medicale private sau publice pentru:
[ a imbunatati miscarea articulatiilor mici de la mana, picior si glezna.
0 a ajuta la relaxarea muschilor.
[1 a ajuta la sustinerea tesutului muscular.
[ a calma durerea locala si durerea cauzata de miscarea
articulatiilor.
Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:
1 tratament saptamanal timp de 10 saptamani consecutiv.

Tehnica injectiei periarticulare (locul de aplicare trebuie séa fie aseptic;
introduceti acul la adancimea de 2-4 mm)

In acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si accesorii:
» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura
de etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

* Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Tehnica injectiei intraarticulare

In acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si accesorii:
» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura
de etil pentru piele.

Se recomanda aplicarea unui anestezic topic pe zona pielii care urmeaza
a fi tratata.

* Ace: sterile 22 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Aplicare intraarticulara la glezna

Articulatiile piciorului pot fi tratate cu injectii intraarticulare in glezna.

Acest tratament poate fi aplicat si la articulatia gleznei.

Pentru abordarea mediala si laterala, piciorul este plasat mai intai la un
unghi de flexie plantara de aproximativ 45°.

Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-SMALL JOINTS.

Totusi, pacientii cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente
sau excipienti trebuie testati Tnainte de utilizare, facand o injectie la fata
locului intr-un brat si monitorizati timp de 1 ora.
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Avertismente si precautii

Durerea articulatiilor méinilor / piciorului si a articulatiilor mici necesita un
diagnostic diferentiat cu dureri neurologice primare, dureri post-traumatice,
dureri secundare cauzate de fracturi osoase recente sau din trecut.

O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect mecanic al
acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca simptome de
arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan in decurs
de 5-10 minute dupa tratament.

Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara inainte si dupa aplicare.
Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.

A NU SE LASA LA INDEMANA SI VEDEREA COPIILOR

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la un
produs depozitat in _mod corespunzator in pachetul sau original si
nedeteriorat. Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-SMALL JOINTS poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu
alte dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a efectua un tratament
personalizat in functie de evolutia clinica. Cand este necesar un tratament
de sustinere pentru durere acuta, MD-SMALL JOINTS poate fi asociat cu
MD-NEURAL, MD-POLY si MD-MUSCLE (impreuna cu unul sau mai multe
dintre acestea).

Mai mult, atunci cand un tratament de sustinere este necesar pentru
matricea de tesut conjunctiv sau cand procesul de Tmbatréanire fiziologica
trebuie incetinit, MD-SMALL JOINTS poate fi asociat cu MD-MATRIX si MD-
TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

« Osteoartrita degetelor.

« Rizartroza policelui (boala Forestier).

* Durere de artroza cauzata de degetul in ciocan.

« Sindromul de tunel carpian (in asociere cu MD-NEURAL).

* Boala De Quervain (in asociere cu MD-NEURAL).

* Dureri metatarsiene.

* Dureri metatarsiene insotite de neuromul Morton (in asociere cu MD-
NEURAL).

« Artrita reumatoida a mainii/piciorului (in asociere cu MD- POLY).

* Durere la tendonul mainii / piciorului din cauza imobilizarii prelungite.

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect
sigilat. Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat. A nu se
utiliza daca pachetul este deteriorat.

Abordare mediala. Un ac de 22 G este plasat aproximativ 4 cm
proximal si lateral fata de capatul distal al maleolei mediane..
Tendonul flexor hallucis longus este lateral acestui punct. Acul
este indreptat 45 grade posterior, usor in sus si lateral. Abordare
laterala. Un ac de 22 G este plasat aproximativ 1 cm proximal si
medial fata de capatul distal al maleolei laterale. Acul trebuie
introdus 45 de grade posterior, usor in sus.

Glezna - abordare intraarticulara




Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano, ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Cimicifuga, NaCl, Apa pentru preparate injectabile.
Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:
« Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

« Cutie: 50 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-THORACIC este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea
prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si tesuturilor, precum si
prin reducerea echilibrului oricarei leziuni cauzate de:

« imbatranire

* postura incorecta

« boli cronice concomitente
« traumatisme si plagi
* poluanti.

MD-THORACIC este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea,
in special zona toracicd a coloanei vertebrale. Principalele sale functii
terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.
2. O actiune de lubrifiere.
3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.

MD-THORACIC este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre personal
calificat din unitati medicale private sau publice pentru:

[ a imbunatati miscarea tractului toracic al coloanei vertebrale.

[l a ajuta la relaxarea muschilor.

[ a ajuta la sustinerea tesutului muscular in afectiunile posturii incorecte.

U a calma durerea locala, durerea cauzata de miscare si postura incorecta.

Indicatii de utilizare

Tehnica injectiei periarticulare:

2 tratamente saptamanal pentru primele 2 saptamani, 1 tratament pe
saptamana pana la ameliorarea simptomelor (aproximativ 8-10 sesiuni).
Pentru patologii cronice: continuati cu 1 tratament pe saptamana timp de 1
luna pana la imbunatatirea simptomelor, apoi 1 tratament lunar.

Locul de aplicare trebuie sa fie aseptic; introduceti acul la o adancime
de 2-4 mm.

in acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si accesorii:

» Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura de
etil pentru piele.

* Ace: sterile 27 G.

« Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-THORACIC.Totusi, pacientii
cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente sau excipienti
trebuie testati inainte de utilizare, facand o injectie la fata locului intr-un brat
si monitorizati timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

Durerea coloanei vertebrale necesita un diagnostic diferentiat cu dureri in
cancer primar sau secundar; durere reflexa sau iradiatd de la organele
interne.

O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efectmecanic al
acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provocasimptome de
arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se rezolva spontan in decurs
de 5-10 minute dupa tratament.

Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara inainte si dupa
aplicare.Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.

A NU SE LASA LA INDEMANA S| VEDEREA COPIILOR.

5 THORACTE
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A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la un
produs depozitat in mod corespunzator in pachetul sau original si
nedeteriorat. Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-THORACIC poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu
alte dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a efectua un
tratament personalizat in functie de evolutia clinica.

Cand este necesar un tratament de sustinere pentru durere acuta,
MD-THORACIC poate fi asociat cu MD-NEURAL, MD-POLY si MD-
MUSCLE (impreuna cu unul sau mai multe dintre acestea). Mai mult
decat atat, atunci cand un tratament de sustinere este necesar pentru
matricea de tesut conjunctiv sau cand procesul de imbatranire fiziologica
trebuie incetinit, MD-THORACIC poate fi asociat cu MD-MATRIX si MD-
TISSUE.

Poate fi, de asemenea, utilizat ca suport mecanic in timp ce se trateaza
urmatoarele boli:

» Durere toracica cauzatd de afectiuni degenerative ale coloanei
vertebrale toracice (osteoartroza toracica) (in asociere cu MD-POLY).

* Durere toracica cauzatad de scolioza (in asociere cu MD-MUSCLE si
MD-NEURAL).

* Dureri toracice cauzata de puncte declansatoare ale muschilor toracici
lungi (in asociere cu MD-MUSCLE).

* Durere cauzata de osteofitoza toracica (in asociere cu MM-NEURAL).

» Durere cauzata de osteoporoza coloanei vertebrale (in asociere cu
MD-NEURAL si MD-MUSCLE).

* Dezechilibru mecanic (Sindromul fatetelor articulare costo-vertebrale)
(in asociere cu MD-NEURAL).

+ Sindromul ligamentului coloanei toracice (in asociere cu MD-
NEURAL).

» Durere de nerv spinal toracic (in asociere cu MD-NEURAL).

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este perfect
sigilat. Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat imediat. A nu
se utiliza daca pachetul este deteriorat.




Producator: GUNA S.p.a., Via Palmanova 71, 20132 Milano,ltalia
Compozitie: Colagen.

Excipienti: Acid ascorbic, Gluconat de magneziu, Pyridoxineclorhidrat,
riboflavina, clorhidrat de tiamina, NaCl, Apa pentrupreparate injectabile.
Pentru acest dispozitiv medical sunt disponibile urmatoarele pachete:

* Cutie: 5 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)

+Cutie: 10 flacoane (flacon unic 2 ml - volum de extractie)» Cutie: 50
flacoane(flacon unic 2 ml - volum de extractie)

Utilizarea prevazuta

MD-TISSUE este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea
prin limitarea unei degenerari fiziologice a articulatiilor si tesuturilor, precum
si prin reducerea echilibrului oricarei leziuni cauzate de:

* imbatranire

* postura incorecta

* boli cronice concomitente

+ traumatisme si plagi

* poluanti.Datorita functiei sale speciale, MD-TISSUE este, de asemenea,
destinat sa limiteze deteriorarea fiziologica a pielii si a tesutului conjunctiv
subcutanat si sa contrabalanseze efectele crono-imbatranirii si foto-
imbatranirii, cum ar fi:

» tratament local anti-imbatranire

» ridurile fetei, gatului si decolteului

» consolidarea stratului conjunctiv subcutanat si perivascular al fetei si
gatului si decolteului

« alterarea troficitatii tesutului conjunctiv al fetei, gatului si decolteului
indusé de poluantii din aer / tulburérile metabolice.

MD-TISSUE este un dispozitiv medical conceput pentru a ajuta miscarea
prin combaterea imbatranirii fiziologice a tesutului conjunctiv. Principalele
sale functii terapeutice includ:

1. Un efect de bariera.

2. O actiune de lubrifiere.

3. Suport mecanic in timpul administrarii altor tratamente farmacologice.
MD-TISSUE este un dispozitiv medical destinat utilizarii de catre personal
calificat din unitati medicale private sau publice pentru:

[1 a actiona ca o bariera defensiva impotriva radicalilor liberi.

[1 a combate imbatranirea fiziologica a tesutului conjunctiv.

[ a calma durerea locala cauzata de miscare.

Indicatii de utilizare

Protocol terapeutic:

2 tratamente saptamanal pentru primele 2 saptamani, 1 tratament pe
saptamana pana la ameliorarea simptomelor (aproximativ 8-10 sesiuni).
Este posibil continuarea cu 1 tratament la doua saptamani timp de cel mult
10 saptamani.

Pentru patologii cronice: continuati cu 1 tratament pe saptamana timp de 1
luna pana la imbunatatirea simptomelor, apoi 1 tratament lunar.

+ Tehnica injectiei intradermice: locul de aplicare trebuie sa fie aseptic;
Microinjectii: introduceti acul la 1-3 mm adancime si injectati 0,2-0,3 ml in
tesutul afectat.

« Tehnica de injectare prin tunelare: injectati 0,3 ml per rid. Introduceti acul
sub piele pe intreaga lungime a acului, canulati ridul miscand acul usor spre

stanga si spre dreapta, injectati continutul seringii in timp ce acul este retras.

(tehnica retrograda)

* Tehnica de injectie periarticulara: locul de aplicare trebuie sa fie aseptic;
introduceti acul perpendicular pe suprafata pielii la adancimea de 2-4 mm, si
efectuati microinjectii de 0,3-0,5 ml

Pregatirea pentru injectie

In acest scop, se recomanda utilizarea urmatoarelor materiale si accesorii:
* Materiale pentru pregatirea aseptica a pielii: manusi de unica folosinta,
solutie de iod, solutie de alcool, tampoane sterile de tifon, spray de clorura
de etil pentru piele.

» Ace pentru microinjectii: sterile 27 G, 4 mm.

+ Ace pentru tehnica de injectie prin tunelare: sterile 30 G, 13 mm.

+ Seringi: dimensiune de 5 sau 10 cc, in functie de volumul solutiei de
injectat.

\_ ) J

Contraindicatii / Efecte secundare

Nu exista un istoric de hipersensibilitate la MD-TISSUE. Totusi,
pacientii cunoscuti cu hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente
sau excipienti trebuie testati Tnainte de utilizare, facand o injectie la
fata locului intr-un brat si monitorizati timp de 1 ora.

Avertismente si precautii

O usoara inrosire la locul injectiei poate fi cauzata de un efect
mecanic al acului sau unei reactii cutanate. Aplicarea poate provoca
simptome de arsura / durere la locul injectiei, care de obicei se
rezolva spontan in decurs de 5-10 minute dupa tratament.

Curatarea / dezinfectarea pielii este necesara fnainte si dupa
aplicare. Bacteriile piogene pot produce abscese la locul injectiei.
ANU SE LASA LA INDEMANA S| VEDEREA COPIILOR.

A nu se utiliza dupa data de expirare. Data de expirare se refera la
un produs depozitat in mod corespunzator in pachetul sau original si
nedeteriorat. Utilizati produsul imediat dupa deschidere.

Instructiuni de utilizare

MD-TISSUE poate fi utilizat ca tratament unic sau in combinatie cu
alte dispozitive medicale din aceeasi gama pentru a efectua un
tratament personalizat in functie de evolutia clinica.

in ceea ce priveste utilizarea sa pentru tratamentul ridurile fetei si
ale gatului si pentru consolidarea stratului de tesut conjunctiv
subcutanat, MD-TISSUE ar trebui sa fie, de preferinta, asociat cu
MD-MATRIX (de ex. MD-TISSUE 2 flacoane, 1 flacon MD-MATRIX /
tratament).

Poate fi utilizat la pacientii care au nevoie de o suplimentare de
colagen sau un tratament anti-imbatranire topic.

Instructiuni in cazul deteriorarii flacoanelor sterile

A nu se utiliza daca sigiliul este rupt sau daca flaconul nu este
perfect sigilat. Odata deschis, continutul flaconului trebuie injectat
imediat. A nu se utiliza daca pachetul este deteriorat
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@® PUNCTE SECUNDA%
1

Repere anatomice:

A) 3-4 cm lateral fata de spatiul
dintre procesele spinoase ale C6
si C7 (bilaterale)

B) 3-4 cm lateral fata de spatiul
dintre procesele spinoase ale C7
si T1 (bilaterale)

C) la jumatatea liniei care uneste
procesul spinos C7 si acromion.

Dispozitive medicale:
MD-Muscle

@ PUNCTE

PRINCIPALE ‘
1

Repere anatomice:
Sub protuberanta occipitala

externd, in insertia musculara, chiar

sub procesul transvers al atlasului.

Cum se injecteazd: subcutanat

2

Repere anatomice:

3-4 cm lateral fata de spatiul dintre
procesele spinoase C2 si C3.

MD-Neural + MD-Muscle daca
durerile de gat radiazd |la

Cum se injecteaza: subcutanat

muschiul trapez unilateral sau

bilateral

Cum se injecteaza:
intramuscular la o adancime de
5-6 mm.

- ¥

Observatii:

3

Repere anatomice:

- De sus:

A) sub procesul spinos C2
B) sub procesul spinos C4
C) sub procesul spinos C5
D) sub procesul spinos C6
E) sub procesul spinos C7.

Cum se injecteaza: intradermic

- J

Toate injectiile subcutanate (s.c.) si intradermice (i.d.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 12-16 mm, cu
diametrul de 25-28 G (Gauge de ac).Toate injectiile intramusculare (i.m.) trebuie fdacute cu un ac cu lungimea de 40

mm, cu diametrul de 21 G (Gauge de ac).

- Cdnd faceti injectii subcutanate, introduceti acul la un unghi de aproximativ 45 °;

- Cand faceti injectii intradermice, introduceti acul la un unghi de aproximativ 30 °;

- Cdnd faceti injectii intramusculare, introduceti acul la un unghi de aproximativ 90 °;

Regiunea cervicala — MD-NECK

INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE $I| COMBINATII CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE

- Injectati in punctele principale

e Dureri la nivelul gatului din cauza afectiunilor
degenerative ale coloanei cervicale (artroza cervicald):
MD-Neck + MD-Poly

e Dureri la nivelul gatului din cauza punctelor
declansatoare: MD-Neck + MD-Muscle

e Sindromul gatului rigid: MD-Neck + MD-Muscle +
MD-Neural

e Dureri la nivelul gatului din cauza tensiunii
musculare: MD-Neck + MD-Neural + MD-Muscle

e Lovitura puternica: MD-Neck + MD-Neural + MD-
Muscle

e Durere posturala la nivelul gatului: MD-Neck + MD-
Neural + MD-Muscle + MD-Tissue

e Dezechilibru mecanic (Sindromul fatetelor articulare):
MD-Neck + MD-Neural

e Sindromul ligamentului spinal cervical: MD-Neck + MD-
Neural + MD-Matrix

e Durere la radacina nervului spinal cervical: MD-Neck +
MD-Neural.



Regiunea Toracica

MD-THORACIC

® PUNCTE SECUNDARE — O l‘:gg\%‘f)ALE —
: 1
Repere anatomice: )
"
- De sus: \ ‘ Repere anatomice:
A) 3-4 cm lateral fata de spatiul : A) sub procesul spinos T2
_(lj—;ntre procesele spinoase T3 si - ———— B) sub procesul spinos T3
C) sub procesul spinos T6
B) 3-4 cm lateral fata de spatiul Vertebra T1 D; sub procesul spinos -5
dintre procesele spinoase T7 si 1A P p.
8 E) sub procesul spinos T8
1B ;
C) 3-4 cm lateral fata de spatiul 1R F) sub procesul spinos T10
dintre procesele spinoase T10 si G) sub procesul spinos T11
T11 1c H) sub procesul spinos T12
D) 3-4 cm lateral fata de spatiul ™
dintre procesele spinoase T11 si 1B - K
T12 R
E) 3-4 cm lateral fata de spatiul {F C iniecteazd:
dintre procesele spinoase T12 si 1C 1 inli’rg(jgr'r:liic eaza:
L1 1D
Dispozitive medicale: 3 IH
1IES—
MD-Muscle + MD-Neural.
. . = A I—Vertebra L1
Cum se injecteaza: \_ YV,
subcutanat
\
Observatii:

1) Pentru numerotarea proceselor spinoase ale vertebrelor indicate in punctele principale si punctele secundare, puteti porni de
la vertebra prominens*: proces spinos al C7; in deplina flexie cervicald anterioard acesta este principalul si cel mai proeminent
reper. Este cel mai important reper al intregii coloanei vertebrale.

2) Toate injectiile subcutanate (s.c.) si intradermice (i.d.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 12-16 mm, cu diametrul de 25-28
G (Gauge de ac).
- Cand faceti injectii subcutanate, introduceti acul la un unghi de aproximativ 45 de grade;

- Cand faceti injectii intradermice, introduceti acul la un unghi de aproximativ 30 de grade;

Regiunea Toracica — MD-THORACIC

INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE SI COMBINATII CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE

- Injectati in punctele principale

eDureri toracice cauzate de tulburari degenerative ale

coloanei vertebrale toracice (osteoartrita toracica si MD-Ti
-Tissue

artrita): MD-Thoracic + MD-Poly e Dezechilibru mecanic (Sindromul fatetelor articulare +
* Durere toracicd cauzata de scoliozd: MD-Thoracic + MD- costo-vertebrale): MD-Neck + MD-Neural + MD-Muscle +

e Dureri toracice cauzate de osteoporoza coloanei
vertebrale: MD-Thoracic + MD-Neural + MD-Muscle +

Muscle + MD-Neural MD-Neural.
e Durere toracica cauzatd de punctele declansatoare ale e Sindromul ligamentului coloanei toracice: MD-Thoracic
muschilor: MD-Thoracic + MD-Muscle + MD-Neural

* Durere cauzatd de osteofitoza coloanei toracice: MD- e Durere la riddcina nervului spinal toracic: MD-Thoracic
Thoracic + MD-Neural + MD-Matrix + MD-Neural.




Regiunea Lombhara

MD-LUMBAR

PUNCTE
1
Repere anatomice: 1
A) Pe creasta iliaca, Ia Repere anatomice:
aproximativ 8-10 cm de la linia - De sus:

mediana posterioara.

Dispozitive medicale:

MD-Muscle + MD-Tissue.

Cum se injecteaza:
intramuscular la o adancime de
8-10 mm.

B) Tn mijlocul muschiului gluteus
maximus, la acelasi nivel a
reperului anatomic Al (a se
vedea mai sus). Dispozitiv
medical: MD-lIschial.

Cum se injecteazd:
intramuscular la o adancime de
2,5-3 mm.

\_

Observatii:

Toate injectiile subcutanate (s.c.) sau intradermice (i.d.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea
de 12-16 mm, cu diametrul de 25-28 G (Gauge de ac).

Toate injectiile intramusculare (i.m.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 40 mm, cu
diametrul de 21 G (Gauge de ac).

- Cand faceti injectii subcutanate, introduceti acul la un unghi de aproximativ 45 °;

- Cdnd faceti injectii intradermice, introduceti acul la un unghi de aproximativ 30 °;

- Cand faceti injectii intramusculare, introduceti acul la un unghi de aproximativ 90 °;

Regiunea Lombara — MD-LUMBAR

A) sub procesul spinos L2
B) sub procesul spinos L3
C) sub procesul spinos L4
D) sub procesul spinos L5.

Cum se injecteazd:
intradermic sau subcutanat

2

Repere anatomice:

- De sus:

A) 5-6 cm lateral fata de spatiul
dintre procesele spinoase L1 si
L2

B) 5-6 cm lateral fata de spatiul
dintre procesele spinoase L2 si
L3

C) 5-6 cm lateral fata de spatiul
dintre procesele spinoase L3 si
L4

D) 5-6 cm lateral fata de spatiul
dintre procesele spinoase L4 si
L5

E) 3-4 cm lateral fata de spatiul
dintre procesele spinoase L5 si
S1.

Cum se injecteazd:

intramuscular la o adancime de

10-12 mm.
J

INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE S| COMBINATII CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE

- Injectati in punctele principale

e Dureri lombare secundare afectiunilor degenerative ale ® Dezechilibru mecanic lombar silombo-sacral: MD-Lumbar +

cartilajelor coloanei lombare(artrozd lombard si lombo-  MD-Neural
sacrald): MD-Lumbar + MD-Muscle + MD-Neural
e Osteofitozd vertebrala lombard: MD-Lumbar +MD-Neural + | ,mbar + MD-Matrix

e Sindromul ligamentului spinal lombar si lombo-sacral: MD-

MD-Matrix e Sindromul sacroiliac: MD-Muscle + MD-Neural + MD-Matrix

e Dureri de spate in zona lombarda secundare punctelor
declansatoare musculo-tendinoase: MD-Lumbar + + MD-
Muscle

e Dureri lombare posturale: MD-Lumbar + MD-Neural + MD-
Muscle + MD-Tissue

e Durere la raddcina nervului lombar si lombar-sacral: MD-
Lumbar + MD-Neural + MD- Ischial.



MD-ISCHIAL

PUNCTE
PRINCIPALE

Repere anatomice:

@ PUNCTE SECUNDARH
Repere anatomice:

A) La jumatatea coapsei

anterioare, la aproximativ 20 cm A) La jumatatea muschiului gluteu

deasupra marginii superioare a maximus, 5-6 cm lateral fata de

rotulei linia mediana posterioara

B) La jumitatea coapsei B) La jumatatea pliului gluteal-

anterioare, la aproximativ 15 cm femoral

deasupra marginii superioare a C) La  mijlocul  suprafetei

rotulei posterioare a coapsei, la

. . . jumatatea distantei dintre reperul
Dispozitive medicale:

MD-Neural + MD-Matrix.

anatomic B (vezi mai sus) si

reperul anatomic D (vezi mai jos)

Cum se injecteazd: D) La jumatatea fosei poplitee

intramuscular sau subcutanat E) Punctul de intersectie dintre cei

C) Pacientul sta drept, pe suprafata doi muschi gastrocnemius i

laterala a coapsei, in punctul in tendonului muschiului soleus

care degetul mijlociu al pacientului F) 3-4 cm de la varful maleolei

atinge coapsa. mai mici si posterioare externa.
Dispozitive medicale:

MD-Neural + MD-Matrix.

Cum se injecteaza:
A, BsiC:im.
D:i.d.

QE, F:s.c. /

Cum se injecteaza:

\ subcutanat /)

Observatii:

Toate injectiile subcutanate (s.c.) sau intradermice (i.d.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 12-16 mm, cu
diametrul de 25-28 G (Gauge de ac). Toate injectiile intramusculare (i.m.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de
40 mm, cu diametrul de 21 G (Gauge de ac).

- Cdnd faceti injectii subcutanate, introduceti acul la un unghi de aproximativ 45 de grade ;

- Cand faceti injectii intradermice, introduceti acul la un unghi de aproximativ 30 de grade ;

- Cdnd faceti injectii intramusculare, introduceti acul la un unghi de aproximativ 90 de grade ;

Nerv Sciatic — MD-ISCHIAL

INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE S| COMBINATII CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE
- Injectati in punctele principale

* Durere sciaticd: MD-Ischial  Durere sciaticd persistentd din cauza tratamentului
e Durere lombara-sciatica: MD-Ischial + MD-Lumbar + post-chirurgical al herniei de disc L4-L5, L5-S1: MD-
MD-Neural Ischial + MD-Neural

e Durere neurologica la nivelul coloanei lombare e Neurom Morton: MD-Neck + MD-Neural + MD-Tissue.
inferioare: MD-Ischial + MD-Muscle




MD-SHOULDER

@PUNCTE SECUNDARH

1
Repere anatomice:

A) Cel mai Tnalt punct al pliului axilar
anterior

B) Punctul de intersectie dintre
muschiul  supraspinos si  aspectul
posterior al acromionului

C) 7 cm lateral fata de procesul spinos al

c7 1i—O

D) Cel mai tnalt punct al pliului axilar ‘
posterior.

Dispozitive medicale: MD-Muscle + -
MD-Neural. 2

Cum se injecteaza:
intramuscular la o adancime de 0,8 - 1

. J

5C 5A

Observatii:

Toate injectiile subcutanate (s.c.) sau intradermice (i.d.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 12-16 mm,
cu diametrul de 25-28 G (Gauge de ac).

Toate injectiile intramusculare (i.m.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 40 mm, cu diametrul de 21 G
(Gauge de ac).

Injectiile intraarticulare (i.a.) trebuie fdcute cu un ac dedicat.

- Cdnd faceti injectii subcutanate, introduceti acul la un unghi de aproximativ 45 de grade;

- Cdnd faceti injectii intradermice, introduceti acul la un unghi de aproximativ 30 de grade ;

- Cdand faceti injectii intramusculare, introduceti acul la un unghi de aproximativ 90 de grade;

Umar - MD-SHOULDER

INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE S| COMBINATII
CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE - Injectati in punctele principale

e Poliartrita umar-brat: MD-Shoulder + MD-Poly

e Sindromul goafei rotatorilor: MD-Shoulder + MD-Muscle + MD-Tissue
e Sindromul umar-brat: MD-Shoulder + MD-Neural + MD-Muscle

e Umar inghetat: MD-Shoulder + MD-Muscle

e Durere la umar din cauza luxatiei (pre si post relocare):

MD-Shoulder + MD-Neural.

.

PUNCTE

PRINCIPALE N\
1

Repere anatomice:

Suprafata laterala-externa a umarului, in
articulatia acromioclaviculara, fosa care se
formeaza prin ridicarea bratului.

Cum se injecteazd:
subcutanat, intradermic, intraarticular

2

Repere anatomice:

La jumatatea segmentului care uneste
articulatia acromioclaviculara pana la cel mai
fnalt punct al pliului axilar anterior (punctul
secundarlA).

Cum se injecteazd:

Injectie peri-articulara in unghi de 90 de grade
fata de suprafata pielii, foarte aproape de
capsula articulara.

- Alternativ: subcutanat

3

Repere anatomice:

Membrul superior in pozitie orizontals;
suprafata postero-externd, in fosa care se
formeaza intre acromion si tuberculul mai
mare al humerusului.

Cum se injecteazd:

Injectie peri-articulard in unghi de 90 de
grade fata de suprafata pielii, foarte aproape
de capsula articulara.

- Alternativ: subcutanat

4

Repere anatomice:

Pe linia verticala trasata prin pliul axilar
posterior (punctul secundar 1D), in fosa
posterioard al articulatiei umarului. Cum se
injecteaza:

intramuscular, subcutanat

5
Repere anatomice:
1) Articulatia umarului (articulatia
glenohumerald) poate fi injectata in aspectul
anterior, lateral si superior. In general este
mai usor de accesat n aceste locatii.

- Abordarea laterala 5A si abordarea
posterioara 5B sunt cele mai utilizate in
serviciile de ambulatoriu

2) Articulatia acromioclaviculara este usor de
accesat.
- Abordarea poate fi posterosuperioara (5C).

Cum se injecteazd:

Intraarticular.

Un ac standard obisnuit pentru injectia i.m.
poate fi usor utilizat.

J




MD-SHOULDER

@ PUNCTE o PUNCTE
SECUNDARE N " PRINCIPALE ™\
( Epicondilitd ) ( Epicondiliti )
1
1

Repere anatomice:
Repere anatomice:

Cotul flexat la un unghi de 90 de
Cu 2-3 cm mai departe de reperul grade, chiar in fata epicondilului.

anatomic 2 din punctele principale. Dispozitive medicale:

Dispozitiv medical: MD-Muscle. MD-Shoulder + MD-Neural.

Cum se injecteaza:
s.c. la un unghi de 90 de grade fata
de suprafata osului.

Cum se injecteaza:
subcutanat sau intramuscular

(la 0 adancime de 5-6 mm).

( Epicondilitd ) 2
9 & / Repere anatomice:
' ’ La varful extern al cotului flexat
Repere anatomice: f flexat la un unghi de 90 de grade.
Dispozitiv medical: MD-Muscle.
Punctul de mijloc al pliului cotului,

1 = ‘ Cum se injecteaza:

pe partea interna a tendonului subcutanat sau intramuscular (la o

biceps. f _/. ([ ) ® - 3 adancime de 5-6 mm).
Dispozitive medicale: ? | 2 3

MD-Matrix + MD-Tissue. 1 Repere anatomice:

Cum se injecteaza: Cotul flexat la un unghi de 90 de

grade aproximativ 4 cm in fata
reperului anatomic 2.

subcutanat sau intradermic

J

Dispozitiv medical: MD-Muscle.

Cum se injecteaza:
subcutanat sau intramuscular (la o

adanci =
(  Epicondilitd i
4

Repere anatomice:

N =Gl

Pe aspectul posteroanterior al
cotului, intre condilul medial al

humerusului (trochlea) si
olecranonul.

Observatii: . . .

Toate injectiile subcutanate (s.c.) sau intradermice (i.d.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea Dispozitive medicale:

de 12-16 mm, cu diametrul de 25-28 G (Gauge de ac). MD-Shoulder + MD-Neural.

Toate injectiile intramusculare (i.m.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 40 mm, cu | Cum se injecteazd:

diametrul de 21 G (Gauge de ac). s.c. la un unghi de 90 de grade fatd

- Cand faceti injectii subcutanate, introduceti acul la un unghi de aproximativ 45 de grade; de suprafata osului.

- Cand faceti injectii intradermice, introduceti acul la un unghi de aproximativ 30 de grade; 5

- Cand faceti injectii intramusculare, introduceti acul la un unghi de aproximativ Repere anatomice:

90 de grade; in varful cutei interne a cotului

_ _ flexat la un unghi de 90 de grade.
Cot — MD-SHOULDER Dispozitiv medical: MD-Muscle.
INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE SI

Cum se injecteazad:

COMBINATII CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE subcutanat sau intramuscular (la o
e Epicondilitd adancime de 4-5 mm).
e Epitrohleitd In ceea ce priveste medicamentele injectabile, vi rugdm s& \_ )

consultati punctele principale si secundare
Sindromul De Quervain (tenosinovita stenoasa) MD-Shoulder + MD-Neural




N

MD-POLY, MD-SMALL JOINTS

PUNCTE ® PUNCTE
SECUNDARE \ PRINCIPALE I
1 1
Pe marginea externa a radiusului Repere anatomice:
(aproape de suprafata dorsala a Pe suprafata dorsalda a antebratului,
antebratului), se afla la aproximativ. 2 cm deasupra pliului
aproximativ 6-7 cm de la pliul de dorsal al incheieturii mainii, pe partea
flexie a incheieturii. internd a radiusului (mana intr-o pozitie
Dispozitive medicale: supinatd).
MD-Muscle + MD-Neural.

Cum se injecteazad:

subcutanat sau intradermic

2

Repere anatomice:

Pe marginea interna a mainii, intr-o
fosad intre cel de-al 5-lea
metacarpial si osul cu carlig (hamat) .

Cum se injecteazd: subcutanat

3

Repere anatomice:

in depresiunea capului radial, pe pliul
de flexie a incheieturii.

Pe marginea externa a mainii intr-o
fosa, deasupra capului 1-lui os
metacarpian.

Cum se injecteaza: intradermic

4

Observatii: Repere anatomice:
Toate injectiile subcutanate (s.c.) sau intradermice (i.d.) trebuie fdcute cu un ac cu 2 cm deasupra pliului de flexie a
lungimea de 12-16 mm, cu diametrul de 25-28 G (Gauge de ac). incheieturii, intre osul pisiform si
- Cand faceti injectii subcutanate, introduceti acul la un unghi de aproximativ 45 de procesul stiloid al ulnei. '
grade ;
- Cand faceti injectii intradermice, introduceti acul la un unghi de aproximativ 30 de Cum se injecteazi:
gade; subcutanat

Incheietura — MD-POLY, MD-SMALL JOINTS 5

INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE SI
COMBINATII CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE La jumétatea pliului de flexie a
- Injectati in punctele principale incheieturii.

Repere anatomice:

e Osteoartrita degetelor (puncte dureroase locale): MD-Small Joints

* Rizartroza policelui (boala Forestier): MD-Small Joints + MD-Poly + MD-Neural Cum se injecteazd:

subcutanat
e Sindromul de tunel carpian: MD-Small Joints + MD-Neural \ /

¢ Boala De Quervain (a se vedea, de asemenea, instructiunile de baza pentru Cot
cu privire la utilizare si combinatii cu alte dispozitive medicale): MD-Small Joints

+ MD-Neural

e Artrita reumatoida a mainii: MD-Small Joints + MD-Matrix

e Durere la tendonul mainii din cauza imobilizarii prelungite: MD-Small Joints +
MD-Matrix + MD-Tissue.




Py PUNCTE
SECUNDARE \

1

Repere anatomice:

La 8 cm deasupra
condilului femural extern.

Dispozitiv medical:
MD-Muscle.

Cum se injecteaza:

intramuscular la o adancime de 1
cm, introduceti acul intr-un unghi
de 90 de grade fata de suprafata
pielii.

- Alternativ: subcutanat

\_ )

Observatii:

@ PUNCTE

PRINCIPALE ‘

Repere anatomice:

A) Pacient Tn pozitie ortostatica cu
picioarele alaturate, marginea
posterioara a trohanterului mare.
Cu pacientul Tintins pe partea
sanatoasa, reperul anatomic este
localizat pe varful trohanterului
mare*.

B) La 2 cm deasupra si in fata celei
mai mari margini a trohanterului
mare (reper anatomic A).

C) Pacient in pozitie ortostatica:
membrul superior de-a lungul

trunchiului, punctul de pe coapsa,
atins de articulatia superioard a
degetului mijlociu.

Cum se injecteaza:

Pentru A) si B): intraarticular

- Alternativ:

Pentru A) si B): intramuscular la o
adancime de 2 cm; cu inclinarea
acului spre articulatia soldului.
Pentru C): intramuscular la o

‘ \\ adancime de 1 cm; introduceti acul
\ intr-un unghi de 90° de grade fata
de suprafata pielii.

- J

Toate injectiile subcutanate (s.c.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 12-16 mm, cu diametrul de 25-28
G (Gauge de ac). Toate injectiile intramusculare (i.m.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 40 mm, cu
diametrul de 21 G (Gauge de ac). Injectiile intraarticulare (i.a.) trebuie fdcute cu un ac dedicat.

- Cand faceti injectii subcutanate, introduceti acul la un unghi de aproximativ 45 de grade ;

- Cand faceti injectii intramusculare, introduceti acul la un unghi de aproximativ 90°;

Sold - MD-HIP

INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE SI COMBINATII CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE

- Injectati in punctele principale

e Osteoartrita articulatiei soldului: MD-Hip

¢ Inflamatia capsulei articulatiei soldului: MD-Hip + MD-
Matrix

e Osteoartrita articulatiei soldului cu artrita reumatoida:
MD-Hip + MD-Poly

e Durere in articulatia soldului de origine musculara: MD-
Hip + MDMuscle + MD-Neural

e Durere in articulatia soldului de origine neurologica (sold
dureros): MD-Hip + MD-Neural

e Durere in articulatia soldului cauzata de repaus prelungit
la pat: MD-Hip + MD-Matrix + MD-Tissue.




PUNCTE PUNCTE
® SECUNDARE — ® PRINCIPALE —

Repere anatomice: 1

A) 4-5 cm peste convexitatea Repere anatomice anterioare:
maxima a rotulei

B) punctul mijlociu al fosei

A) Marginea superioara a rotulei si
2 cm (dreapta si stdnga) din

poplitee. aceastd zond urmeaza marginea
Dispozitive medicale: curbata a rotulei.

Pentru B) marginea inferioara-laterald a
A): MD-Muscle. patelei, la indltimea spatiului

B): MD-Matrix articulatiei genunchiului.

Cum se injecteaza:
subcutanat sau intraarticular doar
pentru A lateral.

2

Repere anatomice posterioare:

Cum se injecteazad:

Pentru:

A): i.m., la o adancime de 6-8-10
mm, la un unghi de 90 de grade
fata de suprafata pielii.

B): s.c.

- J

C) Pe suprafata interioara a

genunchiului, landltimea
spatiului articulatiei genunchiului

D) Pe suprafata interioara a
genunchiului, pe marginea
superioara a extremitatii
superioare a tibiei, proximala fata
de spatiul inter-articular.

Cum se injecteaza:

subcutanat, la o adancime de 5-6
mm, la un unghi de 90 de grade
fata de suprafata pielii.

- J

Observatii:

Toate injectiile subcutanate (s.c.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 12-16 mm, cu diametrul de 25-28 G (Gauge de ac).
Toate injectiile intramusculare (i.m.) trebuie fdcute cu un ac cu lungimea de 40 mm, cu diametrul de 21 G (Gauge de ac).

- Cand faceti injectii subcutanate, introduceti acul la un unghi de aproximativ 45 de grade;

- Cdand faceti injectii intramusculare, introduceti acul la un unghi de aproximativ 90 de grade;

Cele mai comune trei locuri de injectii intraarticulare ale genunchiului sunt: anterolaterale, anteromediale (pacientul pozitionat
cu genunchiul flexat la 90 de grade) si la mijlocul lateral al rotulei (genunchiul extins).

Ac: lungime 5 cm, diametru 21 G (Gauge de ac).

INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE SI COMBINATII CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE
- Injectati in punctele principale

e Artroza genunchiului: MD-Knee + MD-Poly e Leziuni traumatice ale ligamentelor cruciate sau colaterale ale
e Genunchi dureros din cauza artritei reumatoide sau a altor genunchiului: MD-Muscle + MD-Tissue
boli autoimune: MD-Knee + MD-Poly e Leziuni meniscale: MD-Knee + MD-Poly

* Artrosinovita acuta si cronicd a genunchiului secundara unei  ® Pregatirea articulatiei genunchiului de meniscectomie: MD-
leziuni osteoartritd sau artrita reumatoida: MD-Knee + + MD- Knee + MD-Muscle

Poly ¢ Terapia de intretinere dupa interventia la genunchi: MD-Knee
e Artrosinovita, posttraumatica acutd si cronicd sau 4+ \MD-Muscle + MD-Neural.
artrosinovita post-chirurgicala: MD-Knee + MD- Matrix




MD-SMALL JOINTS, MD-POLY

@® PUNCTE - ® PUNCTE
SECUNDARE PRINCIPALE \
{ 1
Repere anatomice:
Repere anatomice: 2 cm anterior si inferior fata de

A) La 2 cm mai jos si posterior de
maleola mediala, pe marginea
superioara a calcaiului

B) Pe marginea interioara a
caputei, 2 cm anterior si inferior
de maleola mediala.

C) La granita dintre scafoid si 1-ul
os cuneiform.

Dispozitive medicale:

MD-Small Joints + MD-Tissue.

maleola externa pe articulatia
calcaneocuboida.

Cum se injecteaza:
5 mm, la un unghi de 90 de grade
fata de suprafata pielii.

2

Repere anatomice:

Cum se injecteazd: Pe pliul central al extensiei
5 mm, la un unghi de 90 de grade

fata de suprafata pielii.

\_

piciorului (caputd), imediat sub
tibie.

Cum se injecteazd:
5 mm, la un unghi de 90 de grade

fata de suprafata pielii.

3

Repere anatomice:

1 ¢cm mai jos si usor in spatele
maleolei externe, chiar deasupra

calcaiului.
Cum se injecteazd:

5 mm, la un unghi de 90 de grade
fata de suprafata pielii.

- J

Injectiile la o addncime de 5 mm, cu un unghi de 90 de grade fatd de suprafata pielii (perpendicular), trebuie fdcute cu ac

cu lungimea de 12-16 mm, diametrul 25-28 G (Gauge).

Glezna — MD-SMALL JOINTS, MD-POLY

INSTRUCTIUNI ESENTIALE PENTRU UTILIZARE SI COMBINATII CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE
- Injectati in punctele principale

e Durere artrozica cauzatd de degetul in ciocan: MD- e Artrita reumatoida a piciorului: MD-Small Joints +
Small Joints + MD-Poly MD-Poly + MD-Matrix
e Dureri metatarsiene: MD-Small Joints e Durere la tendonul piciorului din cauza imobilizarii

e Dureri metatarsiene finsotite de neuromul Morton: prelungite: MD-Small Joints + MD-Poly + MD-Matrix
MD-Small Joints + MD-Poly + MD-Neural
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