De ce este importanta exfolierea?

Exfolierea este un proces fiziologic important, consistd In indepadrtarea stratului
superficial al epidermei compus din celule moarte si reziduuri de machiaj sau murdarie
si, In acelasi timp, stimuleaza sinteza de colagen si elastind In derm. Procesul de
indepartare a celulelor moarte din stratul cornos se poate face cu scrub sau peeling.

Exfolierea este un adevarat ritual de wellness pentru piele, deoarece o elibereaza de
reziduurile de machiaj, creme, pulberi de la agentii atmosferici sau care pot fi gasiti in
aer in locuri inchise si care sunt depusi pe fata si pe partile expuse ale pielii corpului,
prevenind oxigenarea adecvata a tesuturilor si reinnoirea celulelor.

Pe masurda ce imbatranim, procesul de regenerare celulara incetineste. Aceasta
inseamna ca organismul ia mai mult timp pentru a elimina celulele pielii sia genera altele
noi. Pe masura ce celulele vechi ale pielii incep sa se acumuleze la suprafata, ele pot lasa
pielea aspri si uscatd. In plus, acumularea de celule moarte ale pielii poate provoca
exces de ulei si pori infundati, ducand la pete si chiar acnee.

Exfolierea corecta elimina bariera celulelor moarte care infunda pielea si descopera
dedesubt celule noi. Acest lucru deschide calea pentru hidratare, hrana si permite
produselor sa patrunda mai adanc in piele, faicAndu-le mai eficiente. Pe scurt, o rutina
regulata de exfoliere va va lasa pielea sa se simtd proaspata si sandtoasa. Daca doriti o
piele sandtoasa si stralucitoare, exfolierea regulata este o necesitate, expertii in
frumusete recomanda exfolierea pielii in mod regulat, cel putin o data pe saptamana.



Avantajele unui tratament exfoliant sunt diferite:
» Contrasteaza aspectul cosurilor, punctelor negre si altor impuritati;

« Stimuleaza circulatia si pregateste pielea, exfolierea este si un aliat pretios in ceea ce
priveste microcirculatia, cu beneficii care, prin urmare, privesc roseata pielii si aparitia
timpurie a ridurilor;

» Faciliteaza absorbtia tratamentelor care sunt utilizate ulterior (creme hidratante,
lotiuni, seruri anti-imbatranire);

* Incurajeaza productia de colagen si elastina, mentindnd pielea mai tandra si mai
proaspata pentru mai mult timp;

 Stimuleaza reinnoirea celulara care incetineste odata cu inaintarea in varstd, facand
pielea mai vie, cu un ten mai uniform si mai neted;

* Promoveaza cresterea circulatiei dermice gratie masajului efectuat si stimuleaza rotatia
epidermica fiziologica;

¢ In ultimul rand: pielea exfoliata se bronzeaza mai bine si mai repede.

Curiozitati - Stiati ca?...

Dupa fiecare tratament cu produse exfoliante, se recomanda hranirea pielii cu produse
cosmetice special concepute pentru pielea obosita si matura, uscata sau grasa.

De exemplu, cremele cu acid hialuronic, pe langa hidratarea profunda a pielii, confera
elasticitate pielii si corecteaza imperfectiunile tipice imbatranirii pielii (inclusiv ridurile).

Asadar, combinatia de produse exfoliante si hidratante este un aliat excelent al frumusetii!




Solutia oferita de noi, care se bucura de toate beneficiile exfolierii pielii cu rezultate
uimitoare, este Peel2Glow. Unice si inovatoare, formuldrile au un efect stralucitor
imediat. Fiolele pastreaza serurile proaspete, actiunea este un puternic anti-imbatranire,
cu beneficii puternice pentru piele, cu o actiune placuta. Un produs conceput pentru uz
casnic, dar cu rezultate de clinica!

e PASUL 1: PEEL

Peeling exfoliant si purificant pe baza de alfahidroxiacizi (AHA) care indeparteazad pielea
uscatd, reducand ridurile fine si imbunatateste textura pielii, o uniformizeaza si ii reda
stralucirea. Curata, hidrateaza si protejeaza pielea.

e PASUL 2: GLOW

Doze concentrate de ingrediente de ultima generatie care fac pielea vizibila neteda,
ataca imbatranirea foto si pigmentarea inegald, imbunatatind in acelasi timp aspectul
ridurilor fine. Mareste volumul local si reda stralucirea naturala a tenului.

Incearca Peel2Glow si pielea ta iti va fi recunoscatoare!
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